
´fb¯fZ, ¸fa¦fT½ffSX, sv Afg¦fÀMXX sqrv

dWX́ fgMXf¹fdMXÀf ¶fe WXf E¨f.
Af¹f.½WXe.ÀffSXJf¨f ÀfÔÀf¦fÊþ³¹f 
AfþfSX AfWXZ. þf¦fd°fIY AfSXû¦¹f 
ÀfÔ§fMX³fZ̈ ¹ff d³fIY¿ff³fbÀffSX QSXU¿feÊ 
þ¦ff°fe»f w »ffJ »fûIY ¹ff 
AfþfSXf³fZ ¸fÈ°¹fc ´ffU°ff°f. 
Aþf¯f°fŹ f¯ff¸fbTZ dIÔYUf 
d³f¿IYfTþe´f¯ff¸fbTZ ¹ff SXû¦ff¨fe 
»ff¦f¯f WXûDY³f ½¹föYe¨fZ Af¹fb̧ ffÊ³f 
IY¸fe WXûDY ³f¹fZ ¸WX̄ fc³f Afd¯f 
SXû¦fÀfÔIiY¸f¯f Óff»¹ff³fÔ°fSX ´fbPXZ 
ÀfÔ·fU¯ffSXZ ¹fIÈY°fdUIYfSX WXûDY ³f¹fZ°f 
¸WX̄ fc³f CX́ f¹fböY AÀf»fZ»fZ 
WXûd¸fAû´fgd±fIY CX́ f¨ffSX ¹ffdU¿f¹fe 
Àf¸ffþf°f þf¦føYIY°ff d³f¸ffÊ̄ f 
IYSX̄ ¹ffÀffNXe WXf ´fi¶fÔ²f.

 dWX́ fgMXf¹fdMXÀf ¶fe WXf þeU§fZ̄ ff 
¹fIÈY°ff¨ff AfþfSX (E¨f.¶fe.½WXe.) 
dWX́ fgMXf¹fdMXÀf ¶fe þeUf¯fcÔ̈ ¹ff 
ÀfÔÀf¦ff¸fÊbTZ CXQÐÐ·fU°fû. ¹ff ÀfÔÀf¦ff¸fÊbTZ 
¹fIÈY°ff¨ff þb³ffMX QfWX d³f¸ffÊ̄ f WXûDY³f 
IYf»ffÔ°fSXf³fZ d»f½WXSX dÀfSXfgdÀfÀf Afd¯f 
d»f½WXSX IYg³ÀfSX WXû°fû. AÀff ÀfÔÀf¦fÊ 
A»´fIYf»fe³f dIÔYUf þb³ffMX AÀf°fû. 
´fiÀfc°fe¨¹ff UZTe AfBÊIYOXc³f 
¶ffTf»ff, AÀfbSXdÃf°f 
VfSXeSXÀfÔ¶fÔ²ff°fc³f, Qcd¿f°f BÔþZ¢Vf³f, 
AfÔ°fSX³fd»fIZY°fc³f dQ»fZ»¹ff 
Aü¿f²ffÔ̧ ffRYÊ°f AÀff ÀfÔÀf¦fÊ ´fÀfSX°fû. 
Qcd¿f°f SXöY Afd¯f SXöY§fMXIYfÔ̧ ffRYÊ°f 
WXf ÀfÔÀf¦fÊ WXû°fû. dWX́ fgMXf¹fdMXÀf ¶fe 
þeUf¯fc SXöYf¸ffRYÊ°f ÷Y¦¯ff¨¹ff 
¹fIÈY°ff°f ÀfÔIiY¸f¯f IZY»¹ffUSX ¹fIÈY°ff°f 
°¹ff¨¹ff AfUÈØfe °f¹ffSX IYSX°ff°f. WXZ 
þeUf¯fc ¹fIÈY°f´fZVfe»ff ÀfÔ¹fû¦f 
´ffU°ff°f. ¹ffdU÷Yð ´fid°fIYfSX 
ÀfÔÀ±fZ̧ ffRYÊ°f »fPXf QZ°ff QZ°ff 
¹fIÈY°f´fZVfeÔ³ff QfWX d³f¸ffÊ̄ f WXû°fû. 
÷Y¦¯ffÔVfe d³f¦fdOX°f IYf¸f IYSX̄ ffº¹ff 
½¹föYeÔ̧ f²¹fZ OXf¹fd»fdÀfÀf¸fbTZ, 
SXöYQf³f, MXgMXc IYfPX»¹ff¸fbTZ, 
Ag¢¹fb́ fÔ¢¨fSX B°¹ffQeÔ̧ f²¹fZ 
dWX́ fgMXf¹fdMXÀf ¶f WXû¯¹ff¨fe ÀfÔ·ffU³ff 
þfÀ°f AÀf°fZ. 

dWX́ fgMXf¹fdMXÀf ¶f ¨fe »ff¦f¯f 

Óff»¹ff´ffÀfc³f °fZ »fÃf¯fZ 
dQÀf¯¹ff´f¹fÔÊ°f¨ff IYf»ffU²fe tq °fZ 
wq dQUÀffÔ̈ ff AÀf°fû. SXöYf°f 
dQÀfc³f ¹fZ̄ ffº¹ff ¹ff þeUf¯fÔc̈ fZ ·ff¦f   
(Hkkx HBsAg, HBeAg) 
Afd¯f ¹ff þeUf¯fÔcdU÷Yð (Anti 
HBs, Anti-HBe) °f¹ffSX 
Óff»fZ»¹ff ´fid°fd´fÔOXfUøY³f ¹ff 
AfþfSXf¨fZ d³fQf³f WXû°fZ. 

»fÃf¯fZ : þSX AÀff ÀfÔÀf¦fÊ 
A»´fIYf»fe³f AÀfZ»f °fSX °¹ff»ff 
¸WX̄ f°ff°f. ¹ff¸f²¹fZ AVföY´f¯ff, ·fcIY 
³f »ff¦f¯fZ, CX»fMXe U ¸fT¸fT WXû¯fZ, 
AÔ¦fQbJe, °ff´f ¹fZ̄ fZ, Jć f d´fUTÀfSX 
»f§fUe WXû¯fZ, °U¨fZ»ff Jfþ ¹fZ̄ fZ, 
IYfUeT WXû¯fZ AVfe »fÃf¯fZ dQÀfc³f 
¹fZ°ff°f. IYfWXe »fûIYfÔ̧ f²¹fZ 
¹ff AfþfSXf¨fe »ff¦f¯f 
Óff»fZ»fe AÀfc³fWXe »fÃf¯fZ 
dQÀfc³f ¹fZ°f ³ffWXe°f. IYfWXe 
»fûIYfÔ̧ f²¹fZ WXf AfþfSX 
IYfWXe AfNXUOëfÔ̧ f²¹fZ 
AfMXû¢¹ff°f ¹fZ°fû, °fSX 
IYfWXeÔ̧ f²¹fZ ¹fIÈY°f d³fIYf¸fe WXûDY 
VfIY°fZ. (Fulminent Hepatic 
Failure) dWX́ fgMXf¹fdMXÀf ¶f ¨ff 
SXû¦fÀfÔÀf¦fÊ ³fIYT°f ¨ff»fc SXfWX°fû 
dIÔYUf ¹fIÈY°ff°f þb³ffMXQfWX; WXû°fû. 
IYf»ffÔ°fSXf³fZ ¹ff þb³ffMXQfWXf¸fbTZ 
¹fIÈY°ff¸f²fe»f ´fZVfe þfOX U §f˜ 
WXûDY³f SẌ f³ff°¸fIY U IYf¹ffÊ°¸fIY 
¶fQ»f WXû°ff°f. ¹ff»ff d»f½WXSX 
dÀfSXfgdÀfÀf ¸WX̄ f°ff°f. d»f½WXSX 
dÀfSXfgdÀfÀf¸f²¹fZ ÷Y¦¯ff¨¹ff VfSXeSXf»ff 
Àfcþ ¹fZ°fZ, CXQSX́ fûIYTe°f ´ff¯fe þ¸ff 
WXû°fZ, SXöYf°fe»f ´fid±f³ffÔ̈ fZ ´fi̧ ff¯f 
§fMX°fZ, RbYµRbYÀffÔ̧ f²¹fZ ´ff¯fe WXûDY 
»ff¦f°fZ. Uþ³f §fMX̄ fZ, IYfUeT 
B°¹ffQe »fÃf¯fZ dQÀfc³f ¹fZ°ff°f. IYfWXe 
÷Y¦¯ffÔ̧ f²¹fZ USXe»f »fÃf¯ffÔ¶fSXû¶fSẌ f 
²f¸f¯¹ffÔ̈ ff QfWX, °U¨fZ̈ ff QfWX, 
dIYOX³fe»ffWXe QfWX d³f¸ffÊ̄ f WXû°fû. 
°ff´f ¹fZ̄ fZ, °U¨fZUSX Uī f CXNX̄ fZ 
Afd¯f °U¨fZUSXe»f dVfSXfÔ̧ f²¹fZ QfWX 
d³f¸ffÊ̄ f WXûDY³f °feUi UZQ³ff WXû°ff°f. 

IYf»ffÔ°fSXf³fZ ¹fIÈY°ff¨ff IYg³ÀfSX 
WXû¯¹ff¨fe ÀfÔ·ffU³ff UfPX°fZ. 
dWX́ fgMXf¹fdMXÀf ¶fe þeUf¯fc°fe»f OXe.
E³f.E. VfSXeSXf°f ÀfÔÀf¦fÊ WXûDY³f 
¦fZ»¹ff³fÔ°fSXWXe SXfWX°fû. °¹ff¸fbTZ IYfWXe 
»fûIYfÔ̧ f²¹fZ ¹fIÈY°fQfWX ´fb³WXf ´fb³WXf 
CXQÐÐ·fUc VfIY°fû. AVfe AfþfSXf¨fe 
´fb³fSXfUÈØfe ¸fô´ff³ff¸fbTZ Afd¯f IYfWXe 
Aü¿f²ffÔ̧ fbTZ »fUIYSX WXû°fZ. 

d³fQf³f :  »fg¶fûSXZMXSXe¸f²fe»f 
SXöYf¨fe HBsAg ¨fe °f´ffÀf¯fe 
´fif¸fb£¹ff³fZ IYSX̄ ¹ff°f ¹fZ°fZ. 
A»´fIYf»fe³f E¨f.¶fe.½WXe.¨¹ff 
ÀfÔÀf¦ffȨ̂ f²¹fZ SXöYf°fe»f HBsAg 
Afd¯f HBsAg dU÷Yð Igm 
UfPX»fZ»fe AÀf°ff°f. UfPX»fZ»¹ff  

HBsAg  UøY³f þeUf¯fc dIY°fe 
þfÀ°f ´fi̧ ff¯ff°f °¹ff¨¹ff ´fid°fIÈY°fe 
°f¹ffSX IYSXe°f AfWXZ°f °fZ IYT°fZ. 
UfPX»fZ»¹ff HBe ¨fZ ´fi̧ ff¯f ¸WX̄ fþZ 
AVfe ½¹föYe ¹ff SXû¦ff¨fe UfWXIY 
AÀf°fZ. A»´fIYf»fe³f AfþfSXf°f 
USXe»f HBeAg  Afd¯f HBeAg 
¨fZ ´fi̧ ff¯f WXTcWXTc ³f¦f¯¹f WXû°fZ. ´fSXÔ°fb 
þSX ¨fZ SXöYf°fe»f ´fi̧ ff¯f ÀfWXf 
¸fdWX³¹ffỐ ffÀfc³f Qe§fÊIYfT SXfdWX»fZ °fSX 
°¹ff»ff þb³ffMX ¹fIÈY°f ½¹ff²fe WXû°fû 
Afd¯f IYf»ffÔ°fSXf³fZ d»f½WXSX dÀfSXfgdÀfÀf 
Afd¯f d»f½WXSX IYg³ÀfSX WXû°fû.   

´fid°f¶fÔ²f :  dWX́ fgMXf¹fdMXÀf ¶f ¨ff 
AfþfSX WXûDY ³f¹fZ ¸WX̄ fc³f - r. 
ÀfbSXdÃf°f VfSXeSXÀfÔ¶fÔ²f. s. Qcd¿f°f 
BÔþZ¢Vf³Àf, VfeSXfÔ°f¦fÊ°f Aü¿f²fZ 
QZ̄ ¹ffÀffNXe Af²fe Uf´fSX»¹ff ¦fZ»fZ»¹ff 
Àff¸f¦fie¨ff Uf´fSX MXfTfUf. t. SXöY U 
SXöY§fMXIYfÔVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f IYf¹fÊ IYSX°ff³ff 
WXf°f¸fûª¹ffÔ̈ ff Uf´fSX IYSXfUf. u. 
VfÀÂfdIiY¹fZÀffNXe d³fþÔÊ°fbIY Àff¸f¦fie¨ff 

Uf´fSX IZY»fZ»ff AÀffUf. v. þJ¸ff 
Óff»fZ»¹ff VfSXeSXf¨ff ·ff¦f QbÀfº¹ff¨¹ff 
SXöYf¨¹ff ÀfỐ fIYfÊ°f ¹fZ̄ ffSX ³ffWXe ¹ff¨fe 
IYfTþe §¹ffUe. 

IZYÀf -
WXe EIY uz U¿ffÊÔ̈ ¹ff 

dWX́ fgMXf¹fdMXÀf ¶fe ¶fSXû¶fSẌ f dIYOX³feQfWX 
Óff»fZ»¹ff ÷Y¦¯ff¨fe IZYÀf AfWXZ. 
¸fbÔ¶fBÊ°fe»f Àf¦f¼¹ff°f ¸fûNëf 
QUfJf³¹ffÔ°f °fû þfDY³f Af»fZ»ff 
WXû°ff, ´f¯f IbYNX»¹ff¨f 
Aü¿f²fû´f¨ffSXfÔ³fe °¹ff»ff ¶fSXZ UfMX°f 
³f½WX°fZ. VfZUMXe °¹ff»ff ÷Y¦¯ff»f¹ff°fc³f 
dOXÀ¨ffþÊ QZDY³f ¹ff AfþfSXfUSX Af°ff 
IbYNX»fZ̈ f Aü¿f²f ³ffWXe ¸WX̄ fc³f §fSXe 
´ffNXU¯¹ff°f Af»fZ. ´ffÔPXSXMX ¨fZWXSXf, 

Àfbþ»fZ»fZ ´fûMX, ´ff¹f 
Afd¯f d´fUTZ¦fOXQ OXûTZ 
AVff AUÀ±fZ°f °fû ²ff´ff 
MXfIY°f¨f ¸ffÓ¹ff 
÷Y¦¯ff»f¹ff°f Af»ff. 

°¹ff¨¹ff °fIiYfSXe 
´fbPXe»f´fi̧ ff¯fZ - r. 

´fûMXQbJe r. ¸fdWX³¹ff´ffÀfc³f Àf°f°f 
³ff·feþUT QbJ°f SXfWX̄ fZ. ´fbPXZ 
ÓfbIY»¹ffUSX, ¶fÀf»¹ff³fÔ°fSX ´fûMXQbJe 
UfPX̄ fZ. CXþ½¹ff IbYVfeUSX Ófû´f»¹ffUSX 
Afd¯f ´ffNXe¸ff¦fZ ÓfbIY»¹ffUSX ¶fSXZ 
UfMX̄ fZ. s. AVföY´f¯ff r. 
¸fdWX³¹ff´ffÀfc³f - VfSXeSXf°f AUÀff³f 
³fÀf»¹ff¨fe ·ffU³ff U °¹ff¨f¶fSXû¶fSX 
¨f¢IYSX ¹fZ̄ fZ. ¨ff»f°ff³ff, CX·fÔ 
SXfdWX»¹ff³fÔ°fSX, ±fûOëfVff ßf¸ffÔ³fe, 
þe³ff ¨fPX°ff³ff Afd¯f CX°fSX°ff³ff 
AVföY´f¯ff þf¯fU¯fZ. CXþ½¹ff 
IbYVfeUSX Ófû´f»¹ffUSX ¶fSXZ UfMX̄ fZ. t. 
ÀfbÀ°f´f¯ff r ¸fdWX³¹ff´ffÀfc³f þf¯fU¯fZ 
-  CX³WXf°f ¦fZ»¹ffUSX, dQUÀff 
ÀfbÀ°f´f¯ff þf¯fU¯fZ. AfSXf¸f 
IZY»¹ffUSX, CXþ½¹ff IbYVfeUSX 
Ófû´f»¹ffUSX ¶fSXZ UfMX̄ fZ.  
INVISTIGATION & °¹ff¨¹ff 
SXöYf¨fe HBsAg     ¨fe °f´ffÀf¯fe 
Positive Af»fe WXû°fe. 
°¹ff¨f¶fSXû¶fSX SXöYf°fe»f Bilirubin, 

SGOT, SGPT,     ¹ffÔ̈ fZ ´fi̧ ff¯f 
Jć f UfPX»fZ»fZ WXû°fZ. 

dUVfZ¿f ¸ffdWX°fe : r. °fÔ¶ffJc, 
¸fô´ff³f ½¹fÀf³f s. þZU°ff³ff 
¦fûOXf¨fe, Qb²ff¨fe AfUOX t. °fWXf³f 
IY¸fe »ff¦f¯fZ. u. »f§fUe d´fUTÀfSX 
WXû¯fZ. OXûTZ Afd¯f ³fJZ d´fUTÀfSX 
v. ´ff¹ffÔ̈ ¹ff °fT½¹ffÔ³ff Jć f §ff¸f 
¹fZ̄ fZ. w. Àf°f°f ¸fT¸fT U AfÔ¶fMX 
PXZIYSX ¹fZ̄ fZ. x. dQUÀff Àf°f°f 
Ófû´ffUZÀfZ UfMX̄ fZ. CXþ½¹ff IbYVfeUSX 
U CXVfe §fZDY³f Ófû´f¯¹ff¨fe ÀfU¹f. 
y. CX¿¯f ´fiIÈY°fe. 

ÀU·ffU :
°fb̧ WXe ¸fbÔ¶fBÊ°f IZY½WXf´ffÀfc³f 

Af»ff AfWXf°f?
¸fbÔ¶fBÊ°f ¹fZ̄ ¹ff´fcUeÊ ¸fe 

MÑf³Àf´fûMXÊ̈ ff ½¹fUÀff¹f IYSX°ff³ff 
¸ffÓff A´f§ff°f Óff»ff. ¹ff A´f§ff°ff°f 
¸ffÓff ³ff°fZUfBÊIY ¸fÈ°¹fc ´ffU»ff. ¹ff 
¦fûáe¨fZ ¸f»ff Jć f Qb:J Óff»fZ Afd¯f 
¸fe ÀU°f:»ff Qû¿f QZDY »ff¦f»fû. ¸fe 
°fû ½¹fUÀff¹f ÀfûOX»ff Afd¯f ¸fbÔ¶fBÊ°f 
Af»fû. 

°fb̧ f¨ff ÀU·ffU IYÀff AfWXZ?
¸f»ff B°fSXfÔ³ff ¸fQ°f IYSXf¹f»ff 

AfUOX°fZ. ¸ffÓ¹ff IYf¸ff¨¹ff ¶ff¶f°fe°f 
¸fe Jć f QÃf AÀf°fû. 

Àf²¹ff °fb̧ WXf»ff IYû¯f°ff 
°ff¯f°f¯ffU AfWXZ? 

¸ffÓfe ¸ffÓ¹ff IbYMXbÔ¶fe¹ffÔVfe Jć f 
þUTeIY AfWXZ. ´f¯f ¸ffÓ¹ff 
·ffUf¸fbTZ ¸f»ff Àf°f°f IYfTþe 
UfMX°f SXfWX°fZ, IYe °fû °¹ff¨¹ff 
Af¹fb¿¹ff°f IY²fe þ¶ff¶fQfSX WXû¯ffSX? 
°fû °¹ff¨¹ff AfBÊ»ffÀfbðf ¸ff³f QZ°f 
³ffWXe. ¹ff¨ff ´f¯f ¸f»ff ÂffÀf WXû°fû 
Afd¯f ¹ff ¦fûáe Àf°f°f ¸ffÓ¹ff 
OXû¢¹ff°f ¹fZ°f SXfWX°ff°f. 

°fbb̧ WXf»ff IYû¯f°ff LÔQ dIÔYUf 
IYVff¨fe AfUOX AfWXZ?

¸f»ff »fûIYÀf¸fcWXf°f Afd¯f 
IYf¹fÊIiY¸ffÔ°f ÀfWX·ff¦fe ½WXf¹f»ff, 
d¸fÂffÔ̧ f²¹fZ Jć f AfUOX°fZ. 

ÀfỐ fc̄ fÊ ½¹fdöY¸fØU :  r. 

CXþUeIYOXc³f OXfUeIYOXZ °fIiYfSXe 
´fÀfSX̄ fZ. s. CXþ½¹ff IbYVfeUSX 
Ófû´f»¹ffUSX ¶fSXZ UfMX̄ fZ. t. CX·fÔ 
SXfdWX»¹ffUSX ÂffÀf UfPX̄ fZ. u. 
±fûOëfVff ßf¸ffÔ³fe ÂffÀf WXû¯fZ. v. 
VfSXeSXf°f ÀfbÀ°f´f¯ff. w. Jf¯¹ff°f 
¦fûOXf¨fe AfUOX. x. ¸fô´ff³ff¨fZ, 
°fÔ¶ffJc̈ fZ ½¹fÀf³f. y. °fT½¹ffÔUSX 
Jć f §ff¸f ¹fZ̄ Zf. z. ½¹fUÀff¹ff¶fï»f 
d¨fÔ°ff°fbSX ÀU·ffU. rq. QbÀfº¹ffÔ³ff 
¸fQ°f IYSX̄ ¹ff¨fe AfUOX. rr. ÂffÀf 
QZ̄ ffº¹ff »fûIYfÔ¶fï»f õZ¿f·ffU. rs. 
þUT¨¹ff ½¹föYeỐ ffÀfc³f Qb»fÊdÃf°f 
Óff»¹ff¨fe ·ffU³ff. 

´fid°fÀffQ : ÷Y¦¯ff»f¹ff°f ·fSX°fe 
IYøY³f ¸fe °¹ffÔ³ff WXûd¸fAû´fgd±fIY 
Aü¿f²f ÀfbøY IZY»fZ. s °fZ t dQUÀffÔ°f 
°¹ffÔ̈ fe ·fcIY UfPX»fe. ¸fT¸fT 
·ffU³ff IY¸fe Óff»fe. WXTcWXTc 
´ff¹ffUSẌ fe Àfcþ IY¸fe Óff»fe. 
OXû¼¹ffÔ̈ ff d´fUTŹ f¯ff IY¸fe Óff»ff. 
QSX QWXf dQUÀffÔ³fe ¸fe °¹ffÔ̈ fe 
SXöY°f´ffÀf¯fe IYøY³f §fZ°f»fe. °¹ff¸f²¹fZ 
°¹ffÔ̈ fZ SXöYf°fe»f Bilirubin, 
SGOT, SGPT     ¨fZ ´fi̧ ff¯f 
dQUÀfZÔdQUÀf IY¸fe IY¸fe WXû°f ¦fZ»fZ. 
AVföY´f¯ff IY¸fe Óff»ff. ´fÔ²fSXf 
dQUÀffÔ³fe °¹ffÔ³ff §fSXe ÀfûOX̄ ¹ff°f 
Af»fZ. °fZ IYf¸ffUSX øYþc Óff»fZ 
Afd¯f dQUÀffÔ°f rs °ffÀf IYf¸f 
IYøY »ff¦f»fZ. rv dQUÀffÔ³fe ¸fe 
°¹ffÔ³ff dWX́ fgMXf¹fdMXÀf ¶f ¨fe 
SXöY°f´ffÀf¯fe IYSX̄ ¹ffÀf ÀffÔd¦f°f»fe. 
°fe d³f¦fZdMX½WX Af»fe WXû°fe. 
IbYNX»¹ffWXe BÔþZ¢Vf³f, dVfSXfÔ°f¦fÊ°f 
Aü¿f²ffÔdVfUf¹f °¹ffÔ̈ ff ±fIYUf QcSX 
Óff»fZ»ff WXû°ff. ´fi°¹fZIY »fg¶f¸f²¹fZ 
°¹ffÔ̈ fe WXe IYfdUTe¨fe MXZÀMX 
³fIYfSXf°¸fIY ¸WX̄ fþZ IYfUeT 
¦fZ»¹ff¨fe Af»fe WXû°fe.

´fØff - AfdQ°¹f WXûd¸fAû´fgd±fIY 
WXfgdÀ´fMXÕ Aḡ OX dRYdÕa¦f ÀfZÔMXSX, °f´fû½f³f 
SXûOX, d´fá fSXe ¦ff½f, ´fb̄ fZ-rx. Àfá fIÊY - 
qsq-wzttxqyq, sxursvuz, 
sxursrzx

dWX´fgMXf¹fdMXÀf - ¶fe (´ffÔPXSXe IYfUeT) Afd¯f °¹ffUSXe»f WXûd¸fAû´fgd±fIY CX´f¨ffSX 
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KoD$Z Vo g_§ÌH$ {nUo
5.  gw^mfM§Ð ~mog `m§Mr CnmYr
7.  COoS>
9.  Mra, ^oJ
10. dmK-qghmMr JO©Zm
11. A§Jmdarb ~marH$-H$mo_b Ho$g
12. qghmÀ`m _mZodarb Ho$g
13. AñdÀN>Vo_wio A§Jmda O_Umar KmU
14. ídmgmoÀN²>dmgmMo B§{Ð`
15. ~Jim (g§ñH¥$V)
16. ImîQ>, ^m§S>Hw$Xi
17. hoHo$Imoa, hÅ>r
19. "Aly§Mr Pmbr \w$bo', "am`JS>mbm Ooìhm 

OmJ `oVo' `m ZmQ>H$m§Mo boIH$
23. AmQ>moH$m, _`m©Xm, ì`mn
24. W§S>rMm G$Vy
25. \$imVrb ÐdnXmW©
26. g_mZ nmVirVrb, gnmQ> OmJm
28. EH$ à{VpîR>V MmaMmH$s dmhZ
29. ~mU R>odÊ`mMr H$mVS>r {nedr
30. Omo_, gÎd; H$gmoQ>r
32. _Z Mmhob Vgo ñd¡a dV©Z
34. bmH$S>r {OZm
36. _hm^maVmV MH«$ì`yhmV dra_aU Ambobm 

AOw©ZmMm nwÌ
38. bmoI§S>mMr OmS> giB©; hÎmr
39. ImZogw_mar, OZJUZm
40. AmgZñW, AmgZmda ~gbobm
42. ~m§JbmXoeMo MbZ
44. H$_VaVm, Ý`yZ, CUrd
46. "~mJr', "EëJma' `m {MÌnQ>m§Mr Zm{`H$m
47. {XdmirVbm YÝd§VarÀ`m nyOZmMm {Xdg, 

YZVaog
49. BamH$Mr amOYmZr
52. Zm{ed§V, Zme nmdUmao
53. {díd, Xþ{Z`m
54. eara, A§J (qhXr)
56. MmonS>r, ZmoQ>~wH$
57. _m¡O, J§_V
59. OmoamMr H$i, {VS>rH$
61. XÎmmÌo`mÀ`m CnmgZoMm dma
62. nwÌ, _wbJm, VZ`
63. ~mimbm A§Jmda nmOÊ`mMr {H«$`m
64. e§H$amÀ`m hmVmVrb M_©dmÚ
66. {dQ>rXm§Sy>À`m IoimV O{_ZrV nmS>bobm 

IiJm
68. XmoÝhr hmV nyU© ngaë`mda hmoUmao A§Va
71. embo` nwñVH$m§Mr {Z{_©Vr H$aUmar 

emgH$s` g§ñWm

73. J{UVmVrb bKwV_ gmYmaU {d^mÁ` 
d _hÎm_ gmYmaU {d^mOH$ `m§Mo g§jon

77. AX²^wV JmoîQ>, H$mX§~ar
79. ZrM, Jm¡U
80. _¥Xm, _¥{ÎmH$m
81. Amá, ZmVbJ
82. _D$ , _¥Xÿ, _wbm`_

C^o eãX 
1.  Hw$bZm_, gaZo_
2.  _hfu MaH$ `m§Zr Am`wd}Xmda {b{hbobm 

à{gÕ J«§W
3.  EH$ EH$Xb V¥UYmÝ`, _H$B©
4.  "** \w§$H$br gmoZmao,  

BH$Sy>Z {VH$So> Jobo dmao'
5.  ZIo H$mnÊ`mMo gmYZ (B§J«Or)
6.  H$mJXmMm g§~§Y ~§X
7.  J§Jm-`_wZm `m ZÚm§Mo g§J_ñWmZ, 

Bbmhm~mX
8.  _¥Ë`y; H$mbmdYr
9.  hmVmnm`mMm gnmQ> ^mJ
12. _mYwarMm EH$ {MÌnQ>- "** ZM bo'

13. AmH$S>çmda n¡go bmdyZ IoiÊ`mMm OwJma
15. "** Mmho Xþí_Z O_mZm h_mam, 

gbm_V aho XmoñVmZm h_mam...'
16. hmV; gmam, Q>°Šg
17. nmobrg {enmB©, H$m°ÝñQ>o~b
18. q^V (qhXr)
20. ^mH$ar ^mOÊ`mMo ngaQ> nmÌ
21. EH$X_ H$mim, H$mimHw$Å> 
22. enW (qhXr)
23. Am§V^m©Jr; "~mhoa'À`m {déÕ
26. dJ©{da{hV g_mO Agmdm Aer 

{dMmaYmam
27. _m§OarMo bmS>Ho$ Zmd
28. g~~, {Z{_Îm, à`moOZ
31. gmaIm, g_mZ, Vwë`
33. nd©V; {OÞg, dñVy
35. Ìmg, A{Vl_, VH$br\$
36. _mZhmZr, Ad_mZ
37. JwéËdmH$f©UmMm emoY bmdUmam g§emoYZ
39. ZmJmOw©Z d A_bm `m§Mm {MÌnQ>
40. {R>H$mU, OmJm, ñWi
41. \$Um H$mT>Umam EH$ {dfmar gmn
43. nwUo-gmVmam-Xaå`mZMm EH$ KmQ>
45. gwX¡dr, bH$s, ^m½`dmZ
47. ZXrV KmVbobm ~m§Y, ~§Ymam
48. am_Xod ~m~m ho à»`mV **** AmhoV
49. EH$mM OmVr`m PmS>m§Mo dZ
50. _oOdmZr (qhXr)
51. {daObobo XÿY
52 A ídmg KoÊ`m-gmoS>Ê`mMr {H«$`m
55. Xa, qH$_V; àË`oH$
57. CÝ_Îm, _mObobm
58. b½ZmV naJmdmhÿZ Amboë`m dYy dm da 

njmg CVaÊ`mg {Xbobo Ka
60. ~mOy, nj
62. EH$ ~wOwJ© _amR>r A{^ZoÌr - *** 

Xoenm§So>
65. Xmé, eam~, _{Xam
66. ~oS>m¡b, J~mim, J{bÀN> (H$ma^ma)
67. EH$ g§JrVH$ma OmoS>r-*** b{bV
69. VhmZbobm (qhXr)
70. _wbrMm Zdam
71. dH«$Vm, dmH$So>nUm
72. _wpñb_m§Mm Xod, Aëbm
74. BÝewaÝg
75. ~wÕr, AŠH$b
76. {edm`, IoarO
77. ZyVZ, ZdrZ
78. ^m½`, Zer~ (B§J«Or)

_§Jidma, 25 Am°JñQ>>>>2015 eãXZJar

E H$ Zm W d gm h V Jw bm _ ~r
X _ S>r A M b _m n O i O i
bm b Am g nm g g V V H$m Z
~m h a dm br Am Jr Z Jm S>r _m hr
X g Z H$ bm H$m a Xm a dm Z

Z d Q>m H$ M a emo X g am
O U br Z _m g bo dm B© H$ îQ´>
_m a dm S>r J Om Z Z Z em O n
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~§ g _m O go d H$ g J O a
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dIY ´f dRYMX

BXMX WZX»Qe...
dIY´f

dRYMX

d½fIiYfa°f AfPXf½fd½fIiYfa°f AfPXf½f

WZX»Qe..
BXMX 

d½fIiYfa°f AfPXf½f
Àff²ffS¯f QWf-´fa²fSf U¿ffË́ fcUeÊ̈ ff IYfT AfNXU»ff °fS Af´f»¹ff»ff EIY ¦fûáX 
»fÃff°f ¹fZBÊ»f IYe, WfgMXZ»f¸f²¹fZ A±f½ff ¶ffWZS £ff¯fZ Wf IY²fe°fSe ´fbSU¯¹ff°f 

¹fZ̄ ffSf þe·fZ̈ ff ¨fû¨f»ff Wû°ff.

 dIYa¶fWb³ff WfgMXZ»f¸f²¹fZ £ff¯fZ ¸W¯fþZ °¹ff IYfTXf°f A°¹fa°f ¨f¨fÊÊZ¨ff 
dU¿f¹f AÀff¹f¨ff. IYfTXf¨¹ff ´fi½ffWf°f þeU³fVf`»fe¸f²¹fZ A¸fb»ff¦fi ¶fQ»f 
Wû°f ¦fZ»fZ×Y IY²fe°fSe AÀf¯ffSf Wf ¨fû¨f»ff ¸f¦f d³f°¹ff¨ff¨f ·ff¦f ¶f³f»ff×Y 
°fSX WfgMXZ»f¸f²¹fZ £ff¯fZ WZ ¨fû¨f»¹ff´fZÃff ¦fSªf ¶f³f°f ¦fZ»fZ. ¸ffÂf, ÀffU²ff³f 
d³f°¹f WfgMXZ»f¸f²¹fZ A±f½ff ¶ffWZS Jf¯fZ WZ VfdSSfÀf A°¹fa°f §ff°fIY NøY 
VfIY°fZ. A³fZIY °f´ffÀffAa°fe WZ dÀfð Óff»fZ AfWZ IYe, §fSf°fe»f 
ÀU¹fa´ffIYf´fZÃff WfgMXZ»f¸f²fe»f AfWfSf°f d¸fNXf¨fZ U A³ffUV¹fIY 
¸fÀff»¹ffa¨fZ ´fi¸ff¯f Ad²fIY AÀf°fZ. ÀfûdOX¹f¸f¨fZ ´fi¸ff¯f Ad²fIY AÀf¯ffSZ 
¹ff Jfô´fQf±ffË¸fbTZX VfdSSfUS dU´fSe°f ´fdS¯ff¸f IYøY VfIY°ff°f. ¹ff¸fbTZX¨f 
§fS¨fZ A³³f WZ¨f C°°f¸f. 

WXfgMZX»f¸f²¹fZ d³f°¹f ªff¯fZ MXfTf

Ãf¹fSfZ¦f d³f¸fcÊ»f³ffÀffNXe 
BaQf´fbSXf°f ¸fûWXe¸f

´fb¯fZ : ´fid°fd³f²fe
¸fWfSfáXÑX VffÀf³f U IZÔYýi 

VffÀf³ff¨¹ff U°fe³fZ Ãf¹fSfZ¦f (MXe. 
¶fe.) d³f¸fcÊ»f³ffÀffNXe 
BaQf´fcSX °ff»fb¢¹ff°f 
AfSfZ¦¹f dU·ff¦ff¨¹ff 
U°fe³fZ Ãf¹f÷Y¦¯ffaÀffNXe 
¸ffmRY°f °f´ffÀf¯fe U 
Aü¿f²ffZ´f¨ffS ´fif±fd¸fIY 
AfSfZ¦¹f C´fIZÔYýi 
À°fSfUS ÀU°faÂf ¹faÂf¯ff 
C´f»f¶²f IZY»fe 
AÀf»¹ff¨fZ °ff»fbIYf AfSfZ¦¹f 
Ad²fIYfSe OXfg. ´fiVffa°f ¸fWfþ³f ¹ffa³fe 
Àffad¦f°f»fZ.

¸fWfþ³f ¸WX¯ff»fZ, ¦fif¸fe¯f 
·ff¦ff°fe»f Ãf¹f÷Y¦¯ffa³ff 
AfSfZ¦¹fÀfZdUIYf, AfVffUIÊYS, 
Aa¦f¯fUfOXe IYf¹fÊIY°feÊ AfQea¨¹ff 
¸ff²¹f¸ff°fc³f AfSfZ¦¹f ÀfZUf ´fbSdU»fe 
þf°fZ. ¹ff d³f¹fd¸f°f Aü¿f²ffZ´f¨ffSf¸fbTZ 
AÀfa£¹f ÷Y¦¯f ´fc¯fÊ´f¯fZ ¶fSZ WfmDY³f 
d³fSf¸f¹f Af¹fb¿¹f þ¦f°f AfWZ°f. 
Ãf¹fSfZ¦f (MXe.¶fe.) Wf AfþfS 
ÀfaÀf¦fÊªf³¹f AÀfc³f, Ãf¹fSfZ¦¹ff³fZ 
d³f¹f¸ff¨fZ ´ff»f³f IZY»fZ ³ffWe, °fS 
AU°fe·fU°fe UfUS¯ffº¹ff B°fS 

»ffmIYfa³ff Wf AfþfS Wfm¯¹ff¨fe 
Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ Ãf¹fSfZ¦¹ff³fZ 
AfSfZ¦¹fdU¿f¹fIY ÀfUÊ d³f¹f¸f ´ffT¯fZ 

A°¹fa°f AfUV¹fIY 
AfWZ.

°ff»fb¢¹ff¸f²¹fZ rx 
Afg¦fÀMX °fZ rw Àf´MXZÔ¶fS 
QS¸¹ff³f °ff»fbIYf 
AfSfZ¦¹f dU·ff¦ff¨¹ff 
U°fe³fZ Ãf¹fSfZ¦f 
VffZ²f¸ffZWe¸f Sf¶fdU»fe 
þf°f AÀfc³f, ¹ff 

IYf»ffU²fe¸f²¹fZ ÀfaVfd¹f°f 
Ãf¹f÷Y¦¯ff¨ff VffZ²f §fmDY³f °¹ffa³ff 
Aü¿f²ffm´f¨ffS IYS¯¹ff°f ¹fm¯ffS 
AfWm°f. 

EIYf AfNXUOëf´fZÃff þfÀ°f 
IYf»ffU²fe´ffÀfc³f Àf°f°f JfmIY»ff, 
SfÂfe¨¹ff UZTe °ff´f ¹fZ¯fZ, 
Wf°ff´ff¹ff»ff ±fIYUf ¹fm¯fm, 
Uþ³ff¸f²¹fm §fMX Wfm¯fZ We Ãf¹fSfZ¦ff¨fe 
»fÃf¯fZ AfWZX°f. ¸ffÂf §ff¶føY³f ³f 
þf°ff AfSfZ¦¹f dU·ff¦ff¨¹ff U°fe³fZ 
dQ»ff þf¯ffSf d³f¹fd¸f°f C´f¨ffS 
§fmDY³f Af´f¯f ÀU°f: Ãf¹fSfm¦f¸fb¢°f 
½WXfUZ, AÀfZ AfUfWX³f OXfg. ¸fWfþ³f 
¹ffa³fe IZY»fZ AfWZ.

°ff»fbIYf 
AfSfZ¦¹f 

Ad²fIYfSe 
OXfg. ¸fWfþ³f 
¹ffa¨fe ¸ffdWX°fe

kBadQSXf Af¹f½WXeERYl¨fZ ½fa²¹f°½f d³f½ffSX¯f dVfd¶fSX ¶ffSXf¸f°fe°f Àfa´f³³f
´fb¯fZ : ¹fZ±fe»f ´fidÀfð BaXdQSXf Af¹f½WXeERY 

Afd¯f ÀfaVfû²f³f IZÔYýif°fRZÊY ¶ffSXf¸f°fe°f SXdU½ffSX, st 
Afg¦fÀMX SXûªfe ¸fûRY°f ½fa²¹f°½f d³f½ffSX̄ f dVfd¶fSX ´ffSX 
´fOX»fZ. ¹ff dVfd¶fSXfÀf dþ»Á¹ff°fe»f d³f´fbdÂfIY 
Qf¸´f°¹ffä ff ¨ffa¦f»ff ´fid°fÀffQ »ff·f»ff.

 ¶ffSXf¸f°fe VfWXSXf°fe»f WXfgMZX»f dÀfMXe BX³f¸f²¹fZ 
´ffSX ´fOX»fZ»¹ff ¹ff dVfd¶fSXf°f OXfg. A¸fû»f »fbaIYOX 
¹ffa³fe CX́ fdÀ±f°f Qf¸´f°¹ffa³ff ¸ff¦fÊQVfÊ³f IZY»fZ, °fÀfZ̈ f 

°¹ffä ¹ff VfaIYfä fZ d³fSXÀf³f IZY»fZ. ªf½fT´ffÀf rvq 
ªfûOX́ ¹ffa³fe ¹ff ¸fûRY°f dVfd¶fSXf¨ff »ff·f §fZ°f»ff. 
d½fÄff³ff°fe»f °faÂfÄff³ff¨¹ff ªfûSXf½fSX A´f°¹f ´fif~e 
Vf¢¹f AÀf»¹ff¨fZ OXfg. »fbaIYOX ¹ff½fZTXe ¸WX̄ ff»fZ. 
½fa²¹f°½ffÀffNXe Àf²¹ff¨fe Af²fbd³fIY ªfe½f³fVf̀»fe¨f 
ªf¶ff¶fQfSX AÀfc³f, ¹ff½fSX ¸ff°f Vf¢¹f AÀf»¹ff¨fZWXe 
°¹ffa³fe ¹ff½fZTXe Àffad¦f°f»fZ. Af²fbd³fIY IYfTXf°f 
ªf½fTX́ ffÀf sq MX¢IZY d½f½ffdWX°f ªfûOX́ ¹ffa̧ f²¹fZ 

½fa²¹f°½ff¨fe Àf¸fÀ¹ff dQÀfc³f ¹fZ°fZ. ¹ff´f̀IYe uq MX¢IZY 
´fiIYSX̄ ffa°f dÀÂf¹ffa̧ f²¹fZ °fSX tq MX¢IZY ´fiIYSX̄ ffa°f 
´fb÷Y¿ffa̧ f²¹fZ Qû¿f AfPXTX°ff°f.

 °fSX tq MX¢IZY ´fiIYSX̄ ffa°f ÀÂfe-´fb÷Y¿f 
Qû§ffa°fWXe Qû¿f AfPXTcX³f ¹fZ°ff°f, AVfeWXe ¸ffdW°fe 
°¹ffa³fe dQ»fe. ½fa²¹f°½ffVfe d³f¦fdO°f Aa²fßfðfa¶fï»f 
¸ffdW°fe QZ°f ¹ff½fZTXe ªf³fªff¦fÈ°feWXe IYSX̄ ¹ff°f 
Af»fe.

AfªffSX IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe kÀfa¦fe°fl 
CX´f¨ffSX ´fi·ff½fe ¸ff²¹f¸f : ´fa. VfVffaIY IY˜Xe

´fb¯fZ : ´fid°fd³f²fe
½¹f¢°fe¨¹ff VfSXeSXf°feÕ 

¹faÂf¯ff d¶f§fOX»¹ff³fa°fSX d½fd½f²f 
¸ff³fdÀfIY Afd¯f VffSXedSXIY 
AfªffSX ªfOX°ff°f. ·ffSX°fe¹f 
VffÀÂfe¹f Àfa¦fe°ff¸f²¹fZ IYRY, 
d´fØf Afd¯f ½ff°f ¹ffa¨¹ff 
NXSXf½feIY ½fZTfa¨ff d½f¨ffSX IYøY³f 
SXf¦f ¶ffa²fÕZÕZ AfWZX°f. °¹ffa¨¹ff°f 
¹fû¦¹f ¶fQÕ IYøY³f kÀfa¦fe°fl 
CX´f¨ffSX IZY»¹ffÀf Àfad²f½ff°f, 
d´fØfd½fIYfSX, ¸ff¹f¦fiZ³f, 
d³fQif³ffVf, dOX´fiZVf³f, ¸f²fb¸fZWX, 
IYf½feT-IYûÕf¹fdMXÀf, AÀ±f¸ff 
AVff´fiIYfSX¨fZ AfªffSX IY¸fe 
IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ, AÀfZ ¸f°f 
Àf°ffSX½ffQIY ½f Àfa¦fe°fIYfSX ´fa. 
VfVffaIY IY˜Xe ¹ffa³fe ½¹f¢°f 
IZYÕZ. °fZ ¸fa¦fZVfIYSX WXfgdÀ´fMXÕ 
Afd¯f SXeÀf¨fÊ ¹fZ±fZ ÓffÕZ»¹ff ÀfcSX 
Àfaªfe½f³f ¸¹fbdÓfIY ±fZSX´fe RYûSX¸f 
½f B³f dÀfaIY ¹ff VffÀÂfe¹f Àfa¦fe°f 
½ffdWX³fe¨¹ff ÀfWXIYf¹ffÊ³fZ 
Af¹fûdªf°f Àfa¦fe°fû´f¨ffSXd½f¿f¹fIY 
Af¹fûdªf°f ¨f¨ffÊÀfÂff°f ¶fûÕ°f 
WXû°fZ. 

°fZ ¸WX¯ffÕZ, Àfa¦fe°f WZX 
¸f³fûSaXªf³ffÀffNXe AÀf°fZ, ·ffSX°fe¹f 
VffÀÂfe¹f Àfa¦fe°ff°f À½fSXfa¨fe 
SX¨f³ff dQ½fÀff°feÕ IYfTf³fbÀffSX 
IZYÕZÕe AfPXT°fZ. ¦fZ»¹ff ry 
½f¿ffË°feÕ d½fd½f²f ´fi¹fû¦ffa¸f²fc³f 
dÀfðX ÓffÕZ AfWZX IYe, Af´f»¹ff 
VfSXeSXf°f °f¹ffSX WXû¯ffSmX Àfif½f 

Afd¯f WXf¸fûÊ³Àf ¹ff½fSX d½fdVf¿MX 
À½fSXfa¨ff ¨ffa¦fÕf ´fdSX¯ff¸f dQÀfc³f 
AfÕf AfWZ.X À½fSXfa¨fe d½fdVf¿MXX 
E³fªfeÊ °¹ffa¨¹ff d³f¹fd¸f°f 
¸f¹ffÊQZ´fZÃff IY¸fe A±f½ff ªffÀ°f 
IZY»¹ffÀf °¹ff ´fdSX¯ff¸fIYfSXIY 
NXSX°ff°f. AfÀf dIaY½ff d¸faOX ¹ff 
Qû³f ´fidIiY¹ffa¨ff VffÀÂfVfbðX 
´fðX°fe³fZ CX´f¹fû¦f IYøY³f ÀfcSX 
Àfaªfe½f³fe Àfa¦fe°fû´f¨ffSX 
d½fIYdÀf°f IZYÕZ AÀfc³f, °¹ff¨fZ 
CXØf¸f ´fdSX¯ff¸f dQÀfc³f AfÕZ 
AfWZX°f. ¹ff ¨f¨ffÊÀfÂff°f OXfg. 
Vffa°fÕf WZX¦fOZX, OXfg. ¸f³fûªf 
·ffMX½fOZXIYSX, ¸fb¦²ff SXfDY°f ¹ffa³fe 
¦f·ffÊSX´f¯ff°f ¶ffÕIYfa½fSX WXû¯ffSmX 
ÀfaÀIYfSX, ¸fbÕfa¨fZ VffSXedSXIY 
´fiV³f, AÀfa°fbÕ³f, ¸fZÔQc¨fZ d½fIYfSX 
Afd¯f Àfa¦fe°fû´f¨ffSX ¹ff½fSX 
WXû¯ffSmX ÀfIYfSXf°¸fIY ¶fQÕ 
¹ffÀfa¶fa²fe¨fZ d½f¨ffSX VffÀÂfe¹f 
Af²ffSmX ¸ffaOXÕZ.

 ´fa. VfVffaIY IY˜Xe ¹ffa³fe 
dÕdWXÕZ»¹ff kÀfcSX Àfaªfe½f³fl ¹ff 
Àfa¦fe°fû´f¨ffSX d½f¿f¹ff½fSXeÕ 
BaX¦fiªfe ´fbÀ°fIYf¨fZ ´fiIYfVf³f 
d¨fÂfIYfSX SXd½f ´fSXfaªf´fZ ¹ffa¨¹ff 
WXÀ°fZ ÓffÕZ. ²f³faªf¹f IZYTIYSX, 
AfdQ³ff±f ¸fa¦fZVfIYSX, OXfg. 
Àfaªf¹f LXfªfZOX, OXfg. ´fa°f½f`ô 
Afd¯f B³f dÀfaIY ¹ff VffÀÂfe¹f 
Àfa¦fe°f ½ffdWX³fe¨fZ Àfa¨ffÕIY 
SX°feVf Àff¦fOZX WZX d½fVfZ¿f ´ffWbX¯fZ 
¸WX¯fc³f CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.


