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À½ffB³f µ»fc³fZ Qû§ffa¨ff ¸fÈ°¹fc 
¶fTeÔ¨fe Àfa£¹ff yr

´fb¯fZ : ´fid°fd³f²fe
VfWSf°f À½ffB³f µ»fc¨fZ ±f`¸ff³f 

ÀfbøY¨f AÀfc³f, ¹ff AfªffSXf¸fbTZX 
Af¯fJe Qû³f ÷Y¦¯ffa¨ff ¶fTe ¦fZ»ff 
AfWZ. VfWSf°f À½ffB³f µ»fc³fZ ¸fÈ°¹fb̧ fb£fe 
´fOX»fZ»¹ffa¨fe Àfa£¹ff Af°ff yr Óff»fe 
AfWZ. Àf²¹ff z ÷Y¦¯f A°¹f½fÀ±f 
AÀfc³f, °¹ffa³ff ½WZÔdMX»fZMS½fS NZ½f¯¹ff°f 
Af»fZ AfWZ. 

VfWSf°fe»f Àf²¹ff¨fZ dUd¨fÂf 
½ff°ff½fS¯f À½ffB³f µ»fc UZ¦ff³f Z 
´fÀfS¯¹ffÀf IYfS¯fe·fc°f NXS»fZ AfWZ. 
Àf²¹ff ¸fWf³f¦fS´ffd»fIZY¨¹ff ½f JfÀf¦fe 
÷Y¦¯ff»f¹ffa°f À½ffB³f µ»fc¨¹ff ÷Y¦¯ffa¨fe 
°f´ffÀf¯fe IYS¯¹ff°f ¹fZ°f AfWZ. r 
ªff³fZ½ffSe´ffÀfc³f AfªfAJZS r »ffJ 
tt WªffS rzz ÀfaVfd¹f°f À½ffB³f 

µ»fc¨¹ff ÷Y¦¯ffa¨fe °f´ffÀf¯fe IYS¯¹ff°f 
Af»fe AfWZ. °¹ff°fe»f rw WªffS 
zyw  ÷Y¦¯ffa³ff Mg¸fe µ»fc¨fe Aü¿f²fZ 
QZ¯¹ff°f Af»fe AfWZ°f. 

Àfû¸f½ffSe s WªffS trs ÷Y¦¯ffä fe 
°f´ffÀf¯fe IYS¯¹ff°f Af»fe. °¹ff°fe»f 
rrw ÷Y¦¯faf³ff Mg¸fe µ»fc¨¹ff ¦fû¼¹ff 
QZ¯¹ff°f Af»¹ff, °fS s ÷Y¦¯ffa³ff 
À½ffB³f µ»fc Óff»¹ff¨fZ dQÀfc³f Af»fZ. 
AfªffSf¸fbTZX ªff³fZ½ffSe´ffÀfc³f VfWSf°f 
yr ÷Y¦¯ffa¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff×Y Àf²¹ff sr 
÷Y¦¯ffa½fS ªf³fS»f ½ffgOÊX¸f²¹fZ C´f¨ffS 
ÀfbøY AfWZ°f. ¦fZ»¹ff ½f¿ffÊ°f rr 
÷Y¦¯ffa¨ff °¹ff¸fbTZX ¸fÈ°¹fc Óff»ff Wû°ff. 
VfWSf°fe»f s »ffJ uw WªffS tqr 
³ff¦fdSIYfa¨fe À½ffB³f µ»fc¨fe °f´ffÀf¯fe 
IYS¯¹ff°f Af»fe× 

,

³fQe¨fZ ´fiQc¿f¯f ±ffa¶f½f¯fZ ¦fSXªfZZ¨fZ

MXe´f : Af´f»¹ff ́ fdSXÀfSXf°fe»f Àf¸fÀ¹ffa¶ff¶f°f Af´f»fe ̧ f°fZ rqq °fZ rvq  Vf¶Qfa°f 
Af´f»¹ff Lf¹ffd¨fÂffÀfW ½f ´fØ¹ffÀfW £ff»fe»f ´fØ¹ff½fS ´ffNX½ff½fe°f. 

´fØff :  Q`d³fIY k´fb¯¹f ³f¦fSXel ¶fdWXSXMX ´ffMXe»f AfIZÊYOX, QbÀfSXf ¸fþ»ff, ¶ff»f¦fa²fUÊ 
¨füIY, dVfUfþe³f¦fSX, ´fb¯fZ - v. Email : ambika.pune@gmail.com

Afªf ³fôfa¨¹ff ́ ff¯fe ́ fiQc¿f¯ff¨ff A°¹fa°f ¦fa·feSX 
AÀff ´fiV³f Af´f»¹ffÀf¸fûSX CX·ff AfWZ×YX AfªfWXe 
VfWXSXfa¸f²fe»f IYfSXJf³¹ff°fc³f SXÀff¹f³fd¸fßfe°f ½f 
JZOZX¦ff½ff¸f²¹fZ ÀffaOX´ff¯¹ff¨fe d½f»WZX½ffMX »ff½f¯¹ff¨fe 
À½f°faÂf ½¹f½fÀ±ff ³ffWXe×Y °fe ³fÀf»¹ff¸fbTZ ÀffaOX́ ff¯fe ³fQe°f 
ÀfûOX»fZ ªff°f AfWZ×YX °¹ff¸fbTZ ³fôf ́ fï faOX ́ fiQcd¿f°f  Óff»fZ 
AfWZ×YX RYöY ³fQe¨¹ff ́ ff¯¹ff½fSX A½f»fa¶fc³f AÀf¯ffº¹ff 
¦ff½ffa³ff ¹ff¸fbTZ A³fZIY Àf¸fÀ¹ffa³ff °fûÔOX ôf½fZ »ff¦f°f 
AfWZ×YX Afªf WZX ÀffaOX´ff¯fe ³fQe°f d¸fÀfT»¹ff³fZ ́ ff¯¹ff¨ff ½ff´fSX IYSX¯fZ AVf¢¹f 
Óff»fZ AfWZ×YX °¹ff°fc³f¨f ´ff¯¹ff¨ff ´fiV³f d³f¸ffÊ¯f Óff»ff×Y °fÀfZ¨f ´fiQbd¿f°f ´ff¯fe 
½ff´fSXf³fZ A³fZIY AfªffSXfa³ff °fûaOX ôf½fZ »ff¦f°f AfWZ×YX Afªf ̧ fûNëf ́ fi¸ff¯ff½fSX 
°fe±fÊÀ±fTf½fSXe»f ³fôfa¨fe A½fÀ±ff ½ffBÊXMX Óff»fe AfWZ×YX §fSXf°fe»f ¸fadQSXf°fe»f 
d³f¸ffÊ»¹f ³fQe°f MXfIY¯fZ, Aa°¹fÀfaÀIYfSXf³fa°fSX ªfZ ÀffdWX°¹f d³f¸ffÊ¯f WXû°fZ °fZ ³fQe°f 
RZYIY¯fZ, ́ ff¯¹ff°f Afa§fûT IYSX¯fZ, AVff A³fZIY IYfSX¯ffa³fe EIZYIYfTe À½f¨LX 
AÀf¯ffº¹ff, ÀfbaQSX dQÀf¯ffº¹ff ³fôf Afªf ¦fMXfSX¦fa¦ff ¶f³f»¹ff AfWZ×YX

 Afªf ³fQe¨fe Vfbð°ff ½f EIYfA±feÊ ́ ffd½fÂ¹f ªf´f¯fZ ¦fSXªfZ̈ fZ ¶f³f»fZ AfWZX×Y 
°¹ff¸fbTZ Àf½ffË³fe d¸fTc³f ³fQe¨fZ WXû¯ffSmX ´fiQc¿f¯f ±ffa¶f½f¯fZ ¦fSXªfZ¨fZ AfWZ×YX

SXûdWXQfÀf ªf¦f°ff´f
´ff¶fT °ff×Y dVføYSX dªf×Y ´fb¯fZ

¹ff ÀfQSXfa°f¦fÊ°f °fb¸WXeWXe Af´f»fe ¸f°fZ ½f A³fb·f½f ¸ffaOcX VfIY°ff. 
°fb¸f¨fe ¸f°fZ ¶fdWSXMX ´ffMXe»f AfIZÊYOX, QbÀfSXf ¸fªf»ff, ¶ff»f¦fa²f½fÊ ¨füIY,  
dVf½ffªfe³f¦fSX, ́ fb̄ fZ-v ¹ff ́ fØ¹ff½fS dIaY½ff   ambika.pune@gmail.com   
¹ff ¸fZ»f Af¹fOXe½fS ´ffÀf´fûMXÊ ÀffBªf RYûMXûÀfWX ´ffNX½ff½fe°f.

RbY»fSXf¯fe Àff¹f³ff ³fZWX½ff»f dW¨fe ³fbIY°fe¨f dUV½f ¶fgOXd¸fÔMX³f RZYOXSXZVf³f°fRZÊY 
¹ff U¿ffÊ°fe»f ÀfUûÊ°IÈYá JZTfOXc ¸WX¯fc³f d³fUOX IYSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. 
RZYOXSXZVf³f¨¹ff dÀfE»f ¹fZ±fZ Óff»fZ»¹ff ¶f`NXIYe°f WXf d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f Af»ff 
WXû°ff. ¸ffÂf Àf²¹ff Àff¹f³ff ³fZWXUf»f³fZ þf¦fd°fIY IiY¸fUfSXe°fe»f A¦fiÀ±ff³f 
¦f¸ffU»fZ AÀf»fZ, °fSXe IYfWXe dQUÀffÔ°f¨f WXZ À±ff³f ´fb³WXf d¸fTdU¯¹ff¨fe d°f»ff 
ÀfÔ²fe AfWXZ. °¹ff¶ff¶f°f °f÷Y¯ffa¸f²fe»f WXe CX°ÀfbIY°ff...

Àfb½f¯fÊÀfa²fe
ÀfUûÊØf¸f CXQ¹fû³¸fbJ JZTfOXc ´fbSXÀIYfSXf¨fe 

¸ff³fIYSXe NXSX»fZ»fe 
Àff¹f³ff ́ fdWX»fe ·ffSX°fe¹f 
¸fdWX»ff ¶fgOXd¸fÔMX³f´fMXc 
A fW X Z .  ¶ f e dþ Ô ¦ f 
Afgd»fÔd´fIY¸f²¹fZWXe 
Àff¹f³ff³fZ CX´ffÔ°¹f´fcUÊ RZYSXe´f¹fÔÊ°f ̧ fþ»f ̧ ffSX»fe 
WXû°fe. Àf²¹ff Àff¹f³ff¨¹ff A½U»f À±ff³ffÀffNXe 

AÀf»fZ»¹ff ´fid°fÀ´f²feÊ IYgSXûd»f³ff ¸fdSX³f, °fÀfZ¨f »fe ÓfbE÷YBÊ ¹ffÔ³fe dÀfÔ¦ff´fcSX 
À´f²fZÊ°fc³f ¹ff´fcUeÊ¨f §fZ°f»fZ»fe ¸ff§ffSX Àff¹f³ff¨¹ff ´f±¹ffUSX ´fOXZ»f. 

¦füSXe Àff½fa°f

dIiYIZYMX´fi¸ff¯fZ¨f dÀ±f°fe
þf¦fd°fIY ¶fgOXd¸fÔMX³f¨fe IiY¸fUfSXe IYû¯fe IYû¯ffÀf WXSXU»fZ ¹ffUSX d³fdV¨f°f 

WXû°f ³ffWXe, °fSX JZTfOXcÔ³fe IYû¯f°¹ff À´f²fZÊ°f dIY°fe UfMX¨ff»f IZY»fe, ¹ffUSX 
AU»fÔ¶fc³f AÀf°fZ. dIiYIZYMXÀffSX£¹ff A³fZIY JZTfÔ°f, 
Àf¸fþf ¶ffÔ¦f»ffQZVf³fZ AfgÀMÑZd»f¹ffÀf WXSXU»fZ, °fSX 
¶ffÔ¦f»ff¨fZ ̧ ff³ffÔIY³f ¦fb̄ f UfPX°ff°f, °fÀfZ̈ f AfgÀMÑZd»f¹ff¨fZ 
IY¸fe WXû°ff°f. A±ffÊ°f¨f Àff¹f³ff³fZ IYgSXûd»f³ff ¸fdSX³f, 
°fÀfZ¨f »fe ÓfbE÷YBÊ ¹ffÔ¨¹ff A³fb´fdÀ±f°fe¨ff RYf¹fQf §fZ°f 
dÀfÔ¦ff´fcSX À´f²ffÊ dþÔIY»fe, °fSX °¹ff¨ff d°f»ff ¸ff³ffÔIY³f 

¦fb¯f CXÔ¨ffU¯¹ff°f RYf¹fQf WXûBÊ»f. 
²f³faªf¹f ·f¦f°f

CX´ffÔ°¹f, AÔd°f¸f RZYSXe´f¹fÔÊ°f ¸fþ»f ¸ffSXfUe »ff¦fZ»f 
Àff¹f³ff³fZ dÀfÔ¦ff´fcSX À´f²fZÊ°f RYfSXÀfZ ¹fVf d¸fTdU»fZ 

³ffWXe, °fSXe d°f»ff ÀfWX·ff¦ff¨fZ ¦fb̄ fWXe d¸fT°fe»f. °¹ff¨fUZTe 
Àf¸fþf IYgSXûd»f³ff BÔOXû³fZdVf¹ff°f dþÔIY»fe, °fSXe °fe xw 
WXþfSX vxy ¦fb¯ffÔ´f¹fÔÊ°f¨f þfBÊ»f, °fSX Àff¹f³ff¨fZ ¦fb¯f 
yq WXþfSX rzr AfWXZ°f. dÀfÔ¦ff´fcSX À´f²fZÊ°f JZT¯ffSX 
³fÀf»¹ff¸fbTZ ¦f°fU¿feÊ̈ ¹ff CX´fdUþZ°fŹ fQf¨¹ff ¦fb̄ ffÔUSX d°f»ff 
´ff¯fe ÀfûOXfUZ »ff¦fZ»f. WXZ ÀfUÊ Àff¹f³ff¨¹ff ´f±¹ffUSX ´fOXZ»f.  

¸fWZÔXýiX ²ff¹f¦fbOZX

k½WXeIZYAf¹fMXel¨ff ´fSmXVf ªfûVfe ¶fûOXfÊ°f ´fi±f¸f
´fb¯fZ : ´fid°fd³f²fe

¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f ½¹f½fÀff¹f dVfÃf¯f 
´fSXeÃff ¸faOXTf°fRZÊY ªff³fZ½ffSXe¸f²¹fZ 
§fZ°f»¹ff ¦fZ»fZ»¹ff Aad°f¸f ´fSXeÃffa¨fZ 
d³fIYf»f ªffWXeSX Óff»f Z AÀfc³f, 
»fg¯OX Àf½WZ Ê XB Ë X¦f ªf¸fe³f ¸fûªf¯fe 
A·¹ffÀfIiY¸ff¸f²¹fZ AüÔ²f ¹fZ±fe»f 
d½f¸f»fIbY¸ffSX BXd³ÀMXMëcMX AfgRY 
MZX¢³ffg»ffgªfe (½WXeIZYAf¹fMXe) ¹ff 
ÀfaÀ±fZ¨ff ´fSmXVf ªfûVfe ¶fûOXfÊ°f ys×Ysv 

MX¢IZY ¦fb¯f d¸fT½fc³f ´fi±f¸f Af»ff×Y 
Ad¸f°f ´f½ffSX, d½fV½ffÀf ´ffMXe»f 
¹ff d½fôf±¹ffË³feWXe d½fVfZ¿f ´fif½fe¯¹f 
d¸fTd½f»fZ ×Y ¹fVfÀ½fe d½fôf±¹ffÊ a¨fZ 
ÀfaÀ±fZ¨fZ ¨fZASX¸f³f SXfªfÀf ªf`³f, 
Ad²f¿NXf°ff d¶fi¦fZdOXASX ´fb¿´f»fOZX 
¹ffa³fe Ad·f³faQ³f IZY»fZ AfWZ×YX ÀfaÀ±fZ¨ff 
d³fIYf»f zu MX¢IZY »ff¦f»¹ff¨fe 
¸ffdWX°fe ´fif¨ff¹fÊ ´ffaObXSa X¦f Àfb´fZIYSX 
¹ffa³fe dQ»fe×Y

Badþd³fASX °f÷Y¯feUS »f¦³ff¨¹ff Afd¸f¿ff³fm ¶f»ff°IYfSX
´fb̄ fZ : EASXIiYfµM¸f²fe»fX BÔdþd³fASX °f÷Y¯fe»ff 

»f¦³ff¨fZ Afd¸f¿f QfJUc³f d°f¨¹ffUSX ¶f»ff°IYfSX 
IYSX̄ ffº¹ff UfW³f¨ff»fIYf»ff ¨faQ³f³f¦fS ´fûd»fÀfÔf³fe 
AMXIY IZY»fe AfWXZ. ¶ff»ffþe Àfb·ff¿f IYfÔ¶fTZ (tr, 
SXf. RbY»fd¨fÔ̈ fû»fe, °ff. ´fÔPXSX́ fcSX, dþ. Àfû»ff´fcSX) AÀfZ 
AMXIY IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ»¹ff AfSXû´fe¨fZ ³ffU AfWXZ. 
³¹ff¹ff»f¹ff³fm °¹ff»ff rq Ed´fi»f´f¹fË°f ´fû»feÀf IYûNOe 
Àfb³ffU»fe. ¹ff¸f²¹fm °¹ff¨fe ´f°³feX Qe´ff»fe³fmWe °¹ff»ff 
Àff±f dQ»fe AfWm.   

´fedOX°f °f÷Y¯fe WXe EASXIiYfµMX BÔdþd³fASX 
AÀfc³f, °fe ´fb̄ ¹ff°f EIYf dNIYf¯fe IYf¸f IYSe°f WXû°fe. 
°fe ª¹ff IÔY´f³fe°f IYf¸f IYSe°f Wû°fe °¹ff¨f IÔY´f³fe°f 
IY¸fÊ̈ ffº¹ffä fe ³fm-Af¯f IYS¯¹ff¨fm IYf¸f AfSû´fe 
¶ff»ffþe IYSe°f Wû°ff. d°f»ff ÀfûO¯¹ff¨fm IYf¸f IYSe°f 
AÀf°ff³ff ¶ff»ffþe³fZ ´fedOX°f °f÷Y¯fe¶fSXû¶fSX AûTJ 
UfPXU»fe. d°f»ff AdUUfdWX°f AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔ¦fc³f 
»f¦³f IYSX̄ ¹ff¨fZ Afd¸f¿f QfJdU»fZ. ¹ff¨f QSX̧ ¹ff³f 
d°f¨¹ffUSX ¶f»ff°IYfSX IZY»ff. ¹ff¨f QSX¸¹ff³f, ¹ff 

¦f̀SXIÈY°¹ff¨fZ °¹ff³fZ ³fþSX ¨fbIY½fc³f RYûMXûWXe IYfPX»fZ. 
d´fÀ°fc»f IYf³ffJf»fe »ff½fc³f Óff»fZ»ff ´fiIYfSX 
IYû¯ffÀf ÀffÔd¦f°f»¹ffÀf °fb»ff Afd¯f °fbÓ¹ff §fSẌ ¹ffÔ³ff 
¦fû¼¹ff §ff»fc³f ¸ffSX̄ ¹ff¨fe ²f¸fIYe dQ»fe. °fÀfZ̈ f 
³fZMXUSX RYûMXû MXfIcY³f ¶fQ³ff¸fe IYSX̄ ¹ff¨fe ²f¸fIYe 
dQ»fe.   ¹ff´fiIYS¯fe dRY¹ffÊQe ¸fdW»fm³fm Àfb÷YUf°fe»ff 
AIY»fcþ ´fû»feÀf Nf¯¹ff°f ¦fb³Wf Qf£f»f ImY»ff. °fû 
¦fb³Wf ¨faQ³f³f¦fS ´fûd»fÀffaIYOm U¦fÊ IYS¯¹ff°f Af»ff. 
AfSû´fe³fm °f÷Y¯fe¨¹ff IYfPX»fZ»¹ff RYûMXû¨fZ ¸fZ̧ fSXe 

IYfOXÊ, ²f¸fIYe¨fe d¨fÿe d°f¨¹ff §fSXe IbYdSXASX³fZ 
´ffNXUc³f dQ»fe. AfSXû´fe Qf¸´f°¹ff»ff °fe³f ¸fb»fZ 
AÀfc³f, »f¦³f Óff»fZ»fZ AÀf°ff³ffWXe AfSXû´fe³fZ »f¦³f 
Óff»¹ff¨fZ »f´fdU»fZ AfWXZ, AfSXû´fe¨¹ff ´f°³fe»ff 
AMXIY IYSXf¹f¨fe AfWXZ, AfSXû´fe¨fe ÙôIYe¹f ¨ff¨f¯fe 
IYSXf¹f¨fe AÀf»¹ff³fZ ÀfSXIYfSXe UIYe»f Uf¸f³f IYûTe 
¹ffÔ³fe AfSXû´fe¨¹ff ´fû»feÀf IYûNXOXe¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe. 
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ AfSXû´fe»ff dQ. rq Ed´fi»f´f¹fÔÊ°f ´fû»feÀf 
IYûNXOXe°f NXZU¯¹ff¨ff AfQZVf dQ»ff AfWXZ. 

UfW³f¨ff»fIY AfSû´fe»ff AMXIY     
¦fb³Wëf°f ´f°³fe¨ffWe Àf¸ffUmVf

ªff¦fd°fIY AfSXû¦¹f Àfa§fMX³fZ¨ff 
À±ff´f³ff dQ³f x Ed´fi»f WXf ªff¦fd°fIY 
AfSXû¦¹f dQ³f ¸WX¯fc³f QSX½f¿feÊ Àf½fÊÂf 
ÀffªfSXf IZY»ff ªff°fû×Y ªff¦fd°fIY À°fSXf½fSX 
ªf³fªff¦fÈ°feÀffNXe QSX½f¿feÊ ¹ff dQ½fÀff¨fe 
AfSXû¦¹fd½f¿f¹fIY ÀfaIY»´f³ff Afd¯f 
§ffZ¿f½ff¢¹f AÀf°fZ. kA³³f NZX½fc¹ff 
ÀfbSXdÃf°f, VfZ°ff´ffÀfc³f °ffMXf´f¹fÊa°fl WXe 
¹ff½fZT¨fe ÀfaIY»´f³ff AfWZ×YX

A³³f WXe ̧ ff³f½ff¨fe ̧ fc»f·fc°f ¦fSXªf 
AfWZ×YX ´fi°¹fZIY ½¹föYe»ff IY¶fûÊQIZY, 
´fid±f³fZ, ̧ fZQ, ªfe½f³fÀfØ½fZ Afd¯f Jd³fªfZ 
¹ffa³fe ¹fböY Àfa°fbd»f°f AfWXfSX d³fSXû¦fe 
ªfe½f³ffÀffNXe Af½fV¹fIY AfWZ×YX

ªff¦fd°fIY AfSXû¦¹f Àfa§fMX³fZ¨¹ff 
AWX½ff»ff³fbÀffSX Àf²¹ff ªf¦f·fSXf°f Qcd¿f°f 
A³³ff¸fbTZ WXû¯ffSmX AfªffSX (RcYOX ¶ffg³fÊ 
dOXÀfeªf) WXf d¨fa°fZ̈ ff d½f¿f¹f AfWZ×YX Qcd¿f°f 
A³³ffõXfSmX Ad°fÀffSX °fZ IYIÊYSXû¦f AVffX 
Qû³fVfZWcX³f Ad²fIY AfªffSXfa¨fe »ff¦f¯f 
WXûDY VfIY°fZ×Y QSX½f¿feÊ Àfb̧ ffSmX Qû³f QVf»fÃf 
¸fÈ°¹fc WZX Ad°fÀffSXf¸fbTZ WXû°ff°f. ¹ff¨fZ ̧ fcT 
IYfSX¯f ¶fWbX°ffaVfe Qcd¿f°f A³³f ½ff ´ff¯fe 
WZX AÀf°fZ. VfZ°ff´ffÀfc³f §fSXf´f¹fÊa°f¨¹ff 
´fi½ffÀff°f A³³f Qcd¿f°f Óff»¹ff¸fbTZ ¹ff 
AfªffSXfa³ff d³f¸faÂf¯f d¸fT°fZ×Y 

ªff¦fd°fIY AfSXû¦¹f dQ³ff¨fe kA³³f 
ÀfbSXdÃf°f°fZl¨fe ÀfaIY»´f³ff ̧ fc°fÊ À½føY´ff°f 
ÀffIYfSX WXû¯¹ffÀffNXe VffÀf³f, À½f¹faÀfZ½fe 
ÀfaÀ±ff, VfZ°fIYSXe, A³³f²ff³¹ff¨fZ 
´fbSX½fNXfQfSX, CX´f·fû¢°fZ ¦fifWXIY Afd¯f 
½f`ôIYe¹f ÀfZ½ff QZ¯ffSmX OXfg¢MXÀfÊ ¹ff Àf½fÊ 
Àf¸ffªf §fMXIYfa¨ff ÀfWX·ff¦f Af½fV¹fIY 
AfWZ×YX CX´f¨ffSXf´fZÃff ´fid°f¶fa²f CXØf¸f 
¸WX¯fc³f Àf½fÊ À°fSXfa½fSX ´fid°f¶fa²ff°¸fIY 
CX´ff¹f¹fûªf³ff, AfSXû¦¹fdVfÃf¯f ½f 
IYf¹fôfa¨fe ´fi·ff½fe Aa¸f»f¶fªff½f¯fe 

Af½fV¹fIY AfWZ×YX
ªff¦fd°fIY AfSXû¦¹f Àfa§fMX³fZ³fZ kA³³f 

ÀfbSXdÃf°f°fZÀffNXe Jf»fe»f ´fa¨fÀfcÂfe 
dQ»fe AfWZ×YX 

ÀfcÂf EIY : À½f¨LX°ff NZX½ff. ¸ff°fe, 
´ff¯fe Afd¯f ́ fif¯fe ½f ̧ f³fb¿¹ffa°f AÀf¯ffSmX 
§ff°fIY ªfe½fªfa°fc WXf°f, IY´fOZX, ·ffaOXe 
¹ffä ¹ff Àfá fIYfÊ°fc³f A³³ffõXfSmX AfªffSXfa³ff 
d³f¸faÂf¯f QZ°ff°f×Y ¸WX¯fc³f A³³f´fQf±fÊ 
WXf°ffT°ff³ff, °fÀfZ¨f À½f¹fa´ffIYfQSX¸¹ff³f 

A³³f dVfªfd½f°ff³ff WXf°f À½f¨LX ²fb½ff. 
Vfü¨ffWcX³f Af»¹ff³fa°fSX WXf°f Àff¶f¯ff³fZ 
²fb½ff×Y ̧ ffV¹ff, IYeMXIY, ÓfbSXTZ B×YX ́ ffÀfc³f 
ÀfbSXdÃf°f NZX½ff×Y

ÀfcÂf Qû³f : IY¨¨fZ Afd¯f dVfªf½f»fZ»fZ 
A³³f´fQf±fÊ ½fZ¦fTZ NZX½ff. ̧ ffaÀf, Àfe RcYOX 
¹ff°fe»f §ff°fIY ªfe½fªfa°fc A³³f´fQf±fÊ 
¶f³fd½f°ff³ff dVfªf½f»fZ»fZ A³³f Qcd¿f°f 
IYøY VfIY°ff°f×Y ̧ WX̄ fc³f IY¨¨fZ A³³f´fQf±fÊ 
½fZ¦f¼¹ff ·ffaOëfa°f NZX½ff×Y

ÀfcÂf °fe³f : A³³f ́ fc̄ fẾ f¯fZ  dVfªf½ff. 
¸ffaÀf, ́ fû»MÑXe A³³f´fQf±fÊ B×YX ̧ f²¹fZ §ff°fIY 
ªfe½fªfa°fc AÀfc VfIY°ff°f. xq AaVfYÀfZa×Y 
°ff´f¸ff³ff´f¹fË°f A³³f dVfªfd½f»¹ffÀf 
A³³f Jf¯¹ffÀffNXe ÀfbSXdÃf°f ¶f³f°fZ×Y 
A³³f ´fc¯fÊ´f¯fZ dVfªf½ff×Y 

ÀfcÂf ¨ffSX : ÀfbSXdÃf°f °ff´f¸ff³ff½fSX 
A³³f ÀffNX½ff. Qû³f °ffÀffá fZÃff ªffÀ°f ½fZT 

dVfªf½f»fZ»fZ A³³f Àff¸ff³¹f °ff´f¸ff³ff°f 
NZX½fc ³fIYf×Y dVfªfd½f»fZ»fZ Afd¯f ³ffVf½fa°f 
A³³f´fQf±fÊ v AaVf ÀfZÔ.´fZÃff IY¸fe 
°ff´f¸ff³ff°f SmXdRiYªfSmXMXSX¸f²¹fZ ÀffNX½ff×Y 
Jc´f IYfT SmXdRiYªfSmXMXSX¸f²¹fZ A³³f´fQf±fÊ 
ÀffNXd½f¯fZ dWX°ff½fWX ³fÀf°fZ×Y

ÀfcÂf ´ff¨f : ÀfbSXdÃf°f ´ff¯fe Afd¯f 
IY¨¨fZ ´fQf±fÊ ½ff´fSXf. ´ff¯fe, ¶fRÊY, 
IY¨¨fZ ´fQf±fÊ ¹ff°f §ff°fIY ªfe½fªfa°fc, 
§ff°fIY SXÀff¹f³fZ AÀfc VfIY°ff°f×Y °ffªff 

·ffªfe´ff»ff ½ff´fSXf, ´ffV¨fSXfBXªOX Qc²f 
½ff´fSXf, RYTZ ½f ·ffªfe´ff»ff À½f¨LX ²fb½fc³f 
§¹ff×Y A³³f´fQf±fÊ ´fgIY¶faQ AÀf»¹ffÀf 
E¢À´ff¹fSXe dQ³ffaIYf´fc½feÊ¨f ½ff´fSXf×Y

·ffSX°ff°f ·fZÀfT ́ fid°f¶fa²fIY IYf¹fQf 
rzvu AdÀ°f°½ff°f WXû°ff. °¹ff³fa°fSX RcYOX 
ÀfZµMXe AhOX ÀMhXOXOÐÊXÀf Ag¢MX sqqw 
AdÀ°f°½ff°f Af»ff×Y IYf¹fôf¶fSXû¶fSX 
ªf³fªff¦fÈ°fe ½f AfSXû¦¹fdVfÃf¯ff¨fe d³f°ffa°f 
Af½fV¹fIY°ff AfWZ×YX °fZ½WXf¨f A³³f 
NZX½fc¹ff ÀfbSXdÃf°f, Vû°ff´ffÀfc³f °ffMXf´f¹fË°f 
WXe ÀfaIY»´f³ff ÀffIYfSX WXûBÊX»f ½f A³³f 
WZX ´fc¯fÊ¶fišf NXSmX»f×Y

 OXfg×Y Àfû¸f³ff±f Àf»f¦fS 
ÀfWX¹fû¦fe ´fif²¹ff´fIY, 

ªfe½fSXÀff¹f³fVffå. ¶f`. ªfe. VffÀfIYe¹f 
½f`ôIYe¹f ¸fWXfdUôf»f¹f, ´fb¯fZ

Àfa´fIÊY : zyyrsyxqwv

A³³f NZX½fc¹ff ÀfbSXdÃf°f, 
VfZ°ff´ffÀfc³f °ffMXf´f¹fË°f

Afªf (x Ed´fi»f) Àffªfº¹ff WXû°f 
AÀf»fZ»¹ff ªff¦fd°fIY AfSXû¦¹f 

dQ³ffd³fd¸fØf ´fifÀfad¦fIY »fZJ

½ff¨fIYfa¨¹ff ¸ffdWX°feÀffNXe
Àfû¸f½ffSX¨¹ff AaIYf°f ́ fidÀf²Q Óff»fZ»¹ff k°fe ̈ fZ AfSXû¦¹fl ¹ff ÀfQSXf¨¹ff 

»fZdJIYf OXfg×Y Àfbd´fi¹ff ´fbSXfd¯fIY ¹ffa¨ff Àfa´fIÊY IiY¸ffaIY A³ff½f²ff³ff³fZ 
¨fbIYe¨ff ´fidÀf²Q Óff»ff AÀfc³f °fû zyssquxwwx AÀff AfWZX, ¹ff¨fe 
³fûÔQ §¹ff½fe×Y

WXûd¸fAû´fg±fe ¹ff CX´f¨ffSX´fð°fe¨fe  
¸ffdWX°fe QZ°ff³ff WXûd¸fAû´fg±fe¨fZ þ³fIY 
AÀf»fZ»fZ ¸fWXf³f þ¸fÊ³f VffÀÂfÄf OXfg. 
Àfģ ¹fbA»f WgX³fZ̧ ff³f ¹ffa f¨ff ́ fdSX¨f¹f IYøY³f 
QZ¯fZ AfUV¹fIY AfWZX. °¹ffa¨¹ff A±fIY 
´fdSXßf¸ff¸fbTZ Afd¯f ÀfaVfû²f³ffa¸fbTZ¨f 
þ¦f·fSX WXûd¸fAû´fg±fe »fûIYd´fi¹f Óff»fe. 
VfSXeSXfUSX IbYNX»fZWXe Qb¿´fdSX¯ff¸f (ÀffBÊOX 
BRZY¢MX) ³f IYSX°ff WXþfSXû ÷Y¦¯ffa³ff 
Qb²fÊSX AfþfSX, A³fbUadVfIY AfþfSX, 
Àff±fe¨fZ AfþfSX, A»´fIYf»fe³f AfþfSX, 
Qe§fÊIYf»fe³f AfþfSX AVff ¸fûNX¸fûNëf 
§ff°fIY AfþfSXfá ffÀfc³f ÀfQeÊ, ́ fOXÀfZ AVff 
Àff¸ff³¹f AfþfSXfaUSXQZJe»f ¹ff Aü¿f²ff³fZ 
¸ff°f IYøY³f »fÃff½f²fe ÷Y¦¯ffa³ff SXû¦f¸fböY 
IZY»fZ. ¹ff dUV½f¸ff³fUf³fZ ́ fifd¯f¸ffÂffaÀffNXe 
Afd¯f ̧ ff³fUfÀffNXe WXûd¸fAû´fg±fe¨ff Vfû²f 
»ffUc³f ÀfaþeU³feÀffSX£¹ff Af`¿f²ff¨ff 
NZXUf dQ»ff. AVff ¹ff OXfg. Àfg¸¹fbA»f 
WgX³f Z¸ff³f ¹ffa¨ff A»´f´fdSX¨f¹f ¹ff 
»fZJ¸ff»fZ¨¹ff AfSaX·fe¨f IYøY³f QZ¯fZ 
Aüd¨f°¹ff¨fZ NXSmX»f. 

OXfg. Àfģ ¹fbA»f WgX³fZ̧ ff³f ¹ffä ff þ³¸f 
rq Ed´fi»f rxvv Àff»fe þ¸fÊ³fe°fe»f 
¹fZ±fe»f d¸fÀfZ³f ¹ff LXûMëfVff ¦ffUf°f 
Óff»ff. °¹ffa¨fZ UOXe»f ³fÃfeIYf¸f U 
SaX¦fIYf¸ff°f ´fiUe¯f WXû°fZ. OXfg. WgX³fZ¸ff³f WZX 
A°¹fa°f WbXVffSX dUôf±feÊ ¸WX¯fc³f VffTZ°f 
´fidÀfð WXû°fZ. »fWXf³f AÀf°ff³ff¨f °¹ffa³fe 
¸ff³fUe dU¿f¹ffUSX ¶ffSXIYfBÊ³fZ d³fSXeÃf¯f 
IYøY³f EIY d³f¶fa²f d»fdWX»ff. WXf 
d³f¶fa²f ´ffWcX³f VffTZ°fe»f dVfÃfIYQZJe»f 
A¨fad¶f°f Óff»fZ. 

VffÀÂf Afd¯f dUdU²f ·ff¿ff WZX °¹ffä fZ 
AfUOXe¨fZ dU¿f¹f. °¹ffa¨fZ Ba¦fiþe, RiZÔY¨f, 
»fgdMX³f, ¦fieIY ¹ff ·ff¿ffaUSX ̈ ffa¦f»fZ ́ fi·fb°U 
WXû°fZ. °¹ffä ¹ff ¹ff AÀff¸ff³¹f ¶fbdð¸fØfZ»ff 
d¨fdIY°ÀffVffÀÂf ÀfaVfû²f³ff¨fe AûPX 
»ff¦f»fZ»fe WXû°fe. rxxv ¸f²¹fZ °¹ffa³ff 
d»f¦fdÓf³f ¹fbd³f½WXdÀfÊMXe°f U`ôIYe¹f 
VffJZ°f ´fiUZVf d¸fTf»ff. U`ôIYe¹f 
dVfÃf¯f §fZ°f AÀf°ff³ff, °fÀfZ¨f °¹ffa³fe 
Ag»fû´fgd±fIY ¸fZdOXdÀf³f¸f²¹fZ E¸f. OXe. 
¦figª¹fbEVf³f ¹fbd³f½WXdÀfÊMXe AfgRY E³f»ffSXþZ³f 
¹fbd³f½WXdÀfÊMXe ¹fZ±fZ rxxz SXûþe ́ fc̄ fÊ IZY»fZ. 
IYfg»fZþ ¨ff»fc AÀf°ff³ff OXfg. 
WgX³fZ¸ff³f ¹ffa³ff °¹ff IYfTf°fe»f 
U`ôIYe¹f d¨fdIY°Àff´fð°fe°f 
ÂfbMXe U Qû¿f AfPXT»fZ Afd¯f 
¹ff d¨fdIY°Àff´fð°fe¶ff¶f°f 
°¹ffa¨ff ´fc¯fÊ°f: ·fi¸fd³fSXfÀf 
Óff»ff. °¹ffa³fe ´fbPZX VfSXeSXSX¨f³ffVffÀÂf, 
SXÀff¹f³fVffÀÂf ¹ffa¨ff ÀfJû»f A·¹ffÀf 
¨ff»fc NZXU»ff. °¹ff IYfTf°fe»f UZ¦fUZ¦f¼¹ff 
d¨fdIY°Àff´fð°feaUSX °¹ffa³fe »fZJfaõfSmX 
MXeIZY¨fe ÓfûOX CXNXU»fe. rxyr 
Àff»fe °¹ffa³fe Aü¿f²fd³f¸ffÊ¯f VffÀÂff¨ff 
(RYf¸fÊÀfe) A·¹ffÀf IZY»ff. °¹ff¨f 
U¿feÊ °¹ffa¨fZ EIYf þ¸fÊ³f ¹fbU°feVfe 
»f¦³f Óff»fZ. 

rxzq Àff»fe dU»¹f¸f IbYd»f³f 
dÕd£f°f k¸fMZXdSX¹ff ¸fZdOXIYfl¨fZ ªf¸fÊ³fe°f 
øY´ffa°fSX IYSXe°f AÀf°ff³ff dÀf³fIYû³ff ¹ff 
Aü¿f²ffa¨¹ff ½f`dVfáë´fc¯fÊ ¦fb¯f²f¸ffÊ¨fZ 
AfIYÕ³f °¹ffa³ff ÓffÕZ. dÀf³fIYû³ff 
(¨ff¹f³ff) ¹ff Aü¿f²ff¨¹ff ÓffOXf¨fe ÀffÕ 

¨ffMX»¹ff³fZ ̧ fÕZdSX¹ffÀffSX£¹ff AfªffSXf¨fe 
ÕÃf¯fZ dQÀfc Õf¦f°ff°f. ¹ff dMX´´f¯fe¨ff 
°¹ffa³fe Àf£fûÕ A·¹ffÀf IZYÕf Afd¯f 
°¹ffa³ff Af³faQfV¨f¹fÊ ½ffMXÕZ. °¹ffa³fe 
À½f°f:½fSX ¹ff Aü¿f²ff¨ff A·¹ffÀf IZYÕf 
Afd¯f °¹ffä ¹ff VfSXeSXf°f dWX½f°ff´ff¨fe ÕÃf¯fZ 
dQÀfc Õf¦fÕe. d³fSXû¦fe ¸ff¯fÀff¸f²¹fZ ¹ff 
Aü¿f²ffa¨¹ff A»´fVf: ÀfZ½f³ff³fZ IÈYdÂf¸f 
SXû¦f ÕÃf¯fZ °f¹ffSX WXûDY VfIY°ff°f ¹ff 
°fØ½ff¨¹ff Af²ffSXf½fSX °¹ffa³fe À½f°f:½fSX 
´fi¹fû¦f IYSXe°f AÀfa£¹f WXûd¸fAû´fgd±fIY 
Aü¿f²ffa¨ff Vfû²f Õf½fÕf.

Af´fÕZ d½fd½f²f ´f i¹fû¦f ´f c¯f Ê 
IZY»¹ff³fa°fSX rxzw ¸f²¹fZ °¹ff a³fe 
ªf¦ffÀf¸fûSX EIYf ³f½¹ff VffÀÂff¨¹ff 

øY´ff³fZ WXûd¸fAû´fg±fe¨ff Ad²fIÈY°f 
Vfû²f ´fiIYMX IZYÕf. °¹ffa³ff AfPXTc³f 
AfÕZÕe WXûd¸fAû´fgd±fIY Aü¿f²fZ WXe 
Vfe§fi Afd¯f ¸fÈQbÕ AÀfc³f, Ad°fVf¹f 
ªfÕQ AfSXû¦¹ff¨fe ́ fb³fÀ±ffÊ´f³ff  °fe IYøY 
VfIY°ff°f, ¹ff Aü¿f²ffaõfSmX ªf¦ffÀf¸fûSX 
dÀfd¸fÕf, dÀfd¸fdÕ¶fÀfÐ, IbYSmXMXMXSX, Àf¸f: 
Àf¸f¸f Àf¸f¹fd°f ¹ff °fØ½ff¨ff, ¹ff ¸faÂff¨ff 
CXQÐ§fû¿f IZYÕf Afd¯f WXûd¸fAû´fg±fe ³ff¸fIY 
EIYf ³f½fe³f VffÀÂfe¹f °fØ½ff¨fe, Äff³ff¨fe 
ªf¦ffÕf AûT£f ÓffÕe. kAfgSX¦fg³fû³f 
AfgRY ̧ fZdOXdÀf³fl ¹ff ¦fia±ff¨ff Vfû²f Õf½f°f 

AÀf°ff³ff ¨f`°f³¹fVf¢°fe 
´fi±f¸f ´fOX°f Z. °¹ff³f a°fSX 
VfSXeSX AfªffSXe ´fOX°f Z, 
WXf Vfû²f °¹ffa³fe Õf½fÕf. 
¨f`°f³¹fVf¢°fe WXe ÀfcÃ¸f 
AÀfc³f, Vfd¢°fVffÕe AfWZ.X 

AVff ¹ff ÀfcÃ¸f ¨f`°f³¹fVf¢°feÕf ¨fZ°f³ff 
QZDY³f °¹ffä ¹ff°feÕ AfªffSX´f¯f QcSX IYøY³f 
VfSXeSXf°f ³f½f¨f`°f³¹f ́ fif´°f IYøY³f QZ̄ ¹ff¨fZ 
Àff¸f±¹fÊ WXûd¸fAû´fgd±fIY Aü¿f²ff°f AfWZ,X 
WZX °¹ffa¨¹ff ÀfaVfû²f³ff³fZ dÀfð Óff»fZ.

´f bPZ X °¹ff a³fe WXûd¸fAû´f gd±fIY 
Aü¿f²ffa¨¹ff ÀfcÃ¸feIYSX¯ff¨ff Vfû²f 
Õf½fÕf. (Aü¿f²f ÀfcÃ¸f IZY»¹ff³fZ °¹ff°feÕ 
³f`Àfd¦fÊIY Aü¿f²fe°fØ½f Vfd¢°fVffÕe WXû°fZ.) 
Afd¯f WXûd¸fAû´fg±fe¨ff Vfû²f Õf¦fÕf. 
rysr ¸f²¹fZ OXfg. WXg³fZ¸ff³f ¹ffa³ff ¹fbSXû´f 
£faOXf°f £fc´f¨f ´fidÀfðXe d¸fTfÕe Afd¯f 
°¹ffä ff WXûd¸fAû´fg±fe¨ff Vfû²f ªf¦f·fSX ́ fÀføY 
Õf¦fÕf. rysy ÀffÕe °¹ffa³fe kMXfgd³fIY 
dOXÀfeªfl ¹ff ³ff½ff¨ff ¦fia±f ÀfaVfû²f³f IYøY³f 

dÕdWXÕf. ̧ ff³f½fe VfSXeSXf°fe»f Af³fb½fadVfIY 
Qû¿f, ªfe¯fÊ Qû¿f IYÀfZ QcSX IYSXf½fZ°f, ¹ff½fSX 
WXf ¦fia±f Wû°ff. °¹ff³fZ ¹fbSXfZ´f £faOXf°feÕ 
SXû¦¹ffa¨ff OXfg. WXg³fZ¸ff³f ¹ffa¨¹ffIYOZX Aû§f 
ÀfbøY ÓffÕf. ̧ ffÂf, °¹ff¨f¶fSXû¶fSX À±ffd³fIY 
À´f²fÊIYfa¸f²¹fZ ¸f°ÀfSX °f¹ffSX WXûDY³f OXfg. 
WXg³fZ̧ ff³f ¹ffa³ff ¶fº¹ff¨f ÂffÀff»ff °fûÔOX ôf½fZ 
Õf¦fÕZ. °¹ff¨f QSX¸¹ff³f ¸WX¯fªfZ rytq 
¸f²¹fZ °¹ffä ¹ff ́ f°³fe¨fZ d³f²f³f ÓffÕZ. °¹ffa³ff 
rr ¸fbÕZ WXû°fe. WZ½fZQf½fZ, ¸f°ÀfSX ¹ff¸fbTZ 
ÂfÀ°f ÓffÕZ»¹ff WXg³fZ¸ff³f ¹ffa³ff ªf¸fÊ³fe 
ÀfûOcX³f Wa¦fZSXe, AfgdÀMÑ¹ff ¹ffÀffSX£¹ff 
dNXIYf¯fe À±fÕfa°fSX IYSXf½fZ Õf¦fÕZ. ¹ff¨f 
IYfTXf°f ªf¸fÊ³f ¸ffdSX¹ff ³ff½ff¨¹ff RiZa ¨f 
¸fbÕeVfe °¹ffä ff ́ fdSX¨f¹f ÓffÕf. °fe °¹ffä fe 
´fZVfaMX WXû°fe. d°f³fZ OXfg. WXg³fZ¸ff³f ¹ffa³ff 
dÀ±fSX Afd¯f Vffa°f ́ figd¢MXÀfÀffNXe ́ fgdSXÀfÕf 
¹fZ¯¹ff¨fe Àfc¨f³ff IZY»fe. WXg³fZ¸ff³f ¹ffa³fe °fZ 
¸ff³¹f IZY»fZ Afd¯f ´fbPXeÕ Qû³f ½f¿ffÊ°f °fZ 
´fgdSXÀfÕf SX½ff³ff ÓffÕZ. rytv ̧ f²¹fZ °¹ffa³fe 
¸ffdSX¹ffVfe ´fgdSÀf¸f²¹fZ d½f½ffWX IZYÕf. s 
ªfbÕ` ryys ÀffÕe ½f¹ff¨¹ff yy ½¹ff ½f¿feÊ 
OXfg. Wg³fZ̧ ff³f ¹ffa³fe ªf¦ff¨ff d³fSXû´f §fZ°fÕf. 
OXfg. WXg³fZ¸ff³f ¹ffa¨¹ff ¸ffdMÊX³f WXûd¸f³f ¶fOÊ 
¹ff WXûd¸fAû´fgd±fIY dVf¿¹ff³fZ rytz ÀffÕe 
¸fWXfSXfªff S¯fdªf°fdÀfa¦f ¹ffä ¹ff½fSX CX´f¨ffSX 
IYøY³f °¹ffa³ff A²ffË¦f½ff¹fc̈ ¹ff AfªffSXf°fc³f 
¸fb¢°f IZYÕZ Afd¯f WXûd¸fAû´fg±fe¨ff 
AfdVf¹ff £faOXfÀfWX ªf¦f·fSXf¸f²¹fZ Àff¸fifª¹f 
´fiÀffSX IZY»ff. 

AfdQ°¹f WXûd¸fAû´fgd±fIY WXfgdÀ´fMXÕ 
Ag¯OX dWXdÕa¦f ÀfZÔMXSX,
¸fû×Y zyssquryux

WXûd¸fAû´fg±fe¨fZ ªf³fIY OXfg. Àfg¸¹fbA»f WgX³fZ¸ff³f


