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Eficacia de la Homeopatia
en patologias graves

La Homeopatia es eficaz incluso en el tratamiento de enfermedades graves, tumores malignos
incluidos; desde un agresivo cdncer de lengua grado II con metdstasis hasta una artritis
reumatoide con deformacion de articulaciones pasando por una encefalitis o un accidente
cerebrovascular. Asi lo afirma al menos el doctor Antonio Gil quien lo comprobé en persona
en el Hospital Homeopudtico Aditya de Pune (India) que fundara el Dr. Amarsinha Nikam y
cuenta actualmente con un centenar de camas distribuidas en varias plantas. Hospital
homeopdtico con UCI, servicios de urgencias y ambulancias durante 24 horas
v métodos de diagndstico y tratamiento no invasivos.
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n la dltima semana de fe-

brero los ministros espa-

fioles de Ciencia, Innovacidn

v Universidades Pedro D

que v de Sanidad, Consu-
mo v Bienestar Social Maria Luisa Car-
cedo dieron una rueda de prensa con-
junta para comumnicar a la sociedad es-
paficla que su Plan parg lo Protecciin
de la Salud fremte a fas Psendoterapias
avanzaba v que de los 139 métodos te-
rapéuticos gque habian identificado 73
podian ser va calificados como “pseu-
doterapias porque tras revisar las pu-
blicaciones que recogen los ensayos cli-
nicos aleatorizados, las revisiones siste-
muiticas v los melaandlisis publicados
en Pulmed entre 2012 v 2018 —-motor de
Iisqueda de referencia que recoge ci-
tas ¥ resumenes de articulos de investi-
eacion biomédica de la base de datos Me-
cline—no se habia publicado nada sobre

ellas. Las otras 66 si contaban con pu-
blicaciones pero ahora habia gue eva-
lnarlas. Y tras tan absurdo v demagdgi-
coargumento” se dicron por satisfechos
sin que los periodistas presentes les pre-
guntaran nada sobre los problemas re-
ales a los que se enfrentan desde sus

El Hospital Homeopdtico
Aditya de Pune (India)
que en 1994 cred -y desde
entonces dirige- el doctor
Amarsinha Nikam trata a los
enfermos exclusivamente
con Homeopatia por grave
que sea su patologia.

ministerios a los que son incapaces de
encontrar soluciones, Al parecer noim-
porta que a la ministra de Sanidad s¢ le
acumulen los problemas —huelsas de
médicos de familia. listas de espera, gas-
to farmacéutico disparado, falta de pla-
zas para sanilarios. designaldad en la
alencion por comunidades, cifras de
mortalidad por cincer en aumento y un
largo cleclera— ni que el ministro as-
tronauta haya sido incapaz de hacer al-
goilil desde que llego al cargo y lograr,
por gjemplo. que nuestras universida-
dis suban en la clasificacidn interna-
cional de calidad —dende ninguna apa-
rece enire las destacadas— o acabar con
¢l mivel de endogamia v cormpeidn exis-
Llente en ¢llas. Ambos optaron por cha-
polear en el chareo de las “pseudocien-
clas” sin arsumentos para justificar el
despilfarro de una campania publicitaria
que ha sido duramente criticada por
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Dr. Amarsinha Nidium

clectoralisia y sobre todo, por impropia
de personas que se suponian serias. Y es
que la alirmacion de que la validez de
la Medicina convencional la avala el lla-
mado “método cientitico™ es una falacia
como hemos cxplicado hasta aburrir,

Pues bien, una de las terapias que los
dos ministros intentaron rapidamente “de-
monizar” y calificaron de “pscudotera-
pia” —al igual que Ohrganizacion Medi-
ca Colegial- es la Homeopatia, disci-
plina sobre la gue ninguno de los dos sa-
be ahsolutamente nada v sin embargo
no figura ya cn ese primer listado de
73. Supina ignorancia que podrian ha-
ber resueiio leyéndose simplemente el
reportije gue con cl ttulo ;Dermostra-
dei cientificamente oo funciona le Ho-
meapaiia! publicd nuestra revista en el
n® 220 v puede leerse en nucstra web:
wiwnssalieed come. Texto en el yue sc de-
muestra mas alld de woda duda gque los
productos homeopriticos actian sobre
Las células v, por ende, sobre los tejidos,
drganos y sistemas del nrg:inixmn.

Y de hecho en esta ocasion vamos a
dar a conocer un hospital en el que se
trata exitosamente a lodos los enfermos
exclusivamente con Homeopatia por gra-
ve ue sea su patologia: el Hospital
Homeopdiico Aditva de Pune (India)
gue en 1994 cred —v desde entonees
dirige— el doctor Amarsinha Nikam.

Iablamos de un hospital privado
de siete plantas gue atiende durante
24 horas los sicte dias de la semana,
cuenta con habitaciones totalmente
equipadas, un centenar de camas, su pro-
pia unidad de cuidados intensivos sis
temas de monitorizacién v una am-
bulancia para &l 5SS
lado de pacientes N
pOT SUpnESho. =
equipo médion ds-
puesto a sicses

cualquier Siomae
en todo '

La Homeopatia es eficaz

incluso en el tratamiento

de enfermedades graves,
tumores malignos incluidos.
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Hospital que desde su lundacion ha-
¢ 25 aifos ha tratado ya segiin sus res-
ponsables a cerca de un milldn de per-
sonas con todo tipo de patologias, bien

en consultas externas, bien en la UCI,;

bien permaneciendo ingresados du-
rante aletin tiempo. Una media pues
de 40000 pacientes al afio que han
dadao lugar a casos tan sorprendentes
gue deberian Hevar a muchos médicos
a replantearse 1o que creen saber so-
bre la Homeopatia.

Casos como el de un hombre gue lle-
g il hospital en silla de ruedas después
de someterse a dos cirugias en las caderas
al gue habian recomendado una nueva
cirugia para proceder al reemplazo Lo-
1al de ambas caderas porgue solo asi
podria volver a caminar con normalidad
v gue tratado solo con homceopatia ca-
minaba con un andador dos meses ¥
medio después. O el de una mujer gue
legd tras sufrir un severo alaque al co-
razom ¥ los médicos le dijeron que de-
bia someterse a una operacion a cora-
20m abserto en las siguicntes 24 horas que
solo con homeopatia logrd en apenas un
mees rechucir los Dlogueos que le produ-
gezonm el atague cn mas de un 40% y no
Bubo siquicr: gue hacerle un bypass. O
el de un varon de 27 afios que legd al
Bespital con un diagndstico de esteno-
&= atrtica calcilicada severa al que le re-
comendaran un reemplaso vabvular y
tras seguir el tratamicnto homeopitico
mejord tanto su insulicicneia mitral gue
a los dos mescs v medio no tenia va ni
disnea. ni palpitaciones, ni sensibilidad
al ruido; segin los informes logrd una

mejoria del 30% y pudo poco a poco vol-
ver a trabajar. () el de una joven rubia
de 15 anos de aspecto regordete que
llezd con su padre a la consulia péah-
da. letirgica, con rostro cansado v gran
dificultad para respirar diagnosticada
de hipocinesia global con miocardio-
patia dilatada, leve msuficiencia mitral
y ligera hipertensidn pulmonar gue
despuds de solo 20 dias de trulamien-
Lo homeopdtico mejord de forma con-
siderable —~cmpezd a poder sentarse
con comodidad al irse reduciendo pro-
gresivamente su ahogo- v cinco afios
después realizaba con normalidad to-
das sus acltividades diarias,

Y hablamos de casos reales docu-
mentados. ; Imposible? En absoluto.
El éxito se debe solo al teson de un
multifacético personaje de formacion
sanitaria convencional: médico, em-
presario. autor, maestro, trabajador so-
cial. productor de cine v, scetin guicnes
le conocen bien, un ser humano com-
pasivo. Alguien cuyo abuelo cra médi-
co avurveédico —¢l doctor Vitthal Ni-
kam-— v su padre médico homedpata
—¢l doctor Daitatraya Nikam— que tras
graduarse en una de las numerosas (a-
cultades de Homeopatia de la India v
hacer un internado de dos afios en un
eran hospital general decidid pasar los
siguientes 14 afos cjerciendo en en-
tornos rurales pequetios, en hospitales
a nivel de distrito y en clinicas de puc-
blos, algo que le ensend a enlrentarse
a todo tipo de urgencias v tratar lodo
tipo de enfermedades, incluidos casos
patologicos muy graves. Hasta que su-
ficicntemente formado v con amplia
expericneia decidid volver a Pune v
crear el Hospital Homeopdiice Aditva
dl.:] {.J"Lii: cnoesia li]ll_'-'l.‘\"ili’]ﬂ nos (!IC'LIFEEII'HU’S.

VISITA A PUNA
Pues bien. hace unos meses ¢l médi-

co espafiol Amtonio Gil Ortega —micm-
bro de la Asociacidn de Médicos Ho-




meapatus de Andalucio— tivo la opor-
tunidad de visitar ese hospital durante
unos dins volviendo —segiin sus propias
palabras— impresionado por lo que vio
¥ vivid, de como la Homeopatia puede
curar a un coste hajisimo v de lo mucho
que a los homedpatas de nuestro pais
—y en general de Europa-les queda atin
por aprender. Y sobre tan singular ex-
periencia hemos podido hablar con &L

—Diganos antes de nada, ;es usted
médico colegindo o terapeuta con for-
macion en Homeopatia?

~Mdédico convencional colegiado. Me
licencié en 1982 formandome luego en

México en Homeopatia —entre 1984 y
1985 usdndola profesionalmente des-
de entonces en mi consulta, Siempre
en la medicina privada. Y afiadiré que
hace mis de 30 afios que ni consumo
ni recomiendo medicamento alguno, so-
lo remedios homeopiticos.

—;Como conocid la Homeopatia?

—Lstando ya en tercero de carrera.
En la facultad se enseia los dos pri-
meros anios la fisiologia del cuerpo v
cimo [unciona de manera natural ex-
plicindonos que el organismo se de-
fiende gracias a su sistema inmune an-
te cuglquier agresion por tener sus pro-

pios mecanismos de defensa v que L in-
Mamacidn, la supuracidn o la fichre son
mecanismos curativos, 5in embargo al
tercer afo de Medicing cmpiceas a es-
tudiar las patologias v le dicen que an-
L& un proceso inflamatorio hay que dar
un fArmaco antunllamatornio. Es decir,
SC IS ciisciia a no respelar los meca-
nismoes de defensa del cucrpo y no lo
cotendi. Me impactd inleriormente tan-
Loy qque estuvie a punto de dejar la carrera.

Estando sin embargo ya en cuarto
padect un proceso de bronguilis erd-
nica. Tomé muchos antibidlicos y mu-
chos mucoliticos y un dia sulri una cri-
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sis febril con mucha tos por lo que e
pedi a un compaticro gue acudiera a
algiin médico cercano para que me
sugiriese algin remedio y resultd gue
era un médico homedpata, Asi que mi
amigo volvid con un tubito que lenia
un liguido dentro, segui las indicacio-
nes v en menos de una hora toda L sin-
tomatologia comenyd ja agudizarse! Sin
embargo aguantd v dos o tres horas des-
pués la sintomatologia emperd a dis-
minuir. Al dia siguiente los sintomas
casi habian desaparecido. No tema tos,
ni expectoracion ¥ la fiebre habia re-
mitido. Me sentia mejor v decadi ir a
visitar a aquel médico. Le conté lo gue
e habia pesado v me djo gee me
nzhea dado Belladona. Yo Bo lemia ni

para o cual me
climica larguisima.
Fassas mie de dos horas con pre-
gEmiss Euvo sentido no entendia. So-
bre mi wida, sobre mi trabajo... Pre-
guntas como qué sentia cuando espe-
raba el autobus. Luego, con el icmpo.
entenderia ¢l sentido de aquel inte-
rrogatorio. El caso es que al linal de-
cididy darme un tnico remedio —Sidpfmr—
v desde aguel momento mi bronqui-
tis recurrente desaparecid. Me impacto
tanto que en ese momento decidi no
volver a tomar mis farmacos... v des-
de entonces no he vuelto a tomar ni
uno solo. Esa fue mi primera expe-
riencia con la Homeopatia.

—Nos han diche gue usted conocid
el Hospital Homeopdatico Aditva de
1a India en un foro de colepas de what-
sapp y decidio viajar hasia él para co-
nocerfo. [ Es asi? ;Qué experiencias (u-
vo? ; Estd bien considerada Ia llome-
opatia en aguel pais?

Iis un sistema médico reconocido
por la Ley del Consefor Central de Ho-
meopatia de 1973 de hecho es la tercera
medicing mis practicadn tras la con-
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vencional y el Ayurveds, Hay en el pa-
is decenas de fucultades v miles de prac-
ticantes. Y no es ¢l dnico hospital en el
que se usa pero si el mavor v el que
utiliza unicamente homeopatia clasica.
Hay otros hospitales de unas 30 camas
que utilizan homeopalia pero también
medicina alopdtica y métodos invasi-
vos gque suelen eslar subvencionados
por los distintos estados, Aditva es sin
embargo diferente porque es el hospi-
tal privado homeopiitico mads grande v
en ¢l no se utilizan Girmacos alopdticos
ni se practica {écnica invasiva alguna.

Antes de ir sabia que la homeopa-
tia permite tratar problemas cronicos
gue no responden a los tratamicnios
alopdticos pero ahora sé que es posi-
ble tratarlo todo o casi todo.

—;Cuail Moe la primera impresion al
legar?

~Me encontre aleo completamente in-
esperado. Era un edificio grande —de sie-
Le plantas— con puardias de sceuridad,
una sinbulancia aparcada en su interior
v una xona ajardinada alrededor. Una
ver en recepeion expliqudé gue habin con-
certado una cita desde Espuia con ¢l
doctor Nikam y me acompanaron di-
reclamentc a su consulta, una sala bas-

“En la Homeopatia unicista
—explica el Dr. Antonio Gil
Ortega- no existen protocolos
estdndar para cada
enfermedad: se estudia el
conjunto de las alteraciones
de cada persona -tanto a nivel
orgdnico como emocional-
y después de recoger todos
los datos y alteraciones
orgdnicas el homedpata
escoge un titico remedio”.

H -,
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tanle amplia en la que le encontré ro-
deado de 7 o 8 médicos que escucha-
ban atentamente lo que decia. Al otro
lado habii seis o siete pacientes —cada
uno con un acompaiante— a los que
iria atendiendo uno a uno.

Me presenté, les dije que cra cspa-
ficl y médico v que llevaba 3 afios gjer-
ciendo la Homeopatia. Me dicron la
bienvenida y me pusieron un sillén
de ruedas para que me sentase junto
al doctor Nikam. Y ahi estuve desde
las cuatro ¥ media de la tarde hasta
las dos de la madrugada con apenas
un pequeiio descanso a las nueve de
la noche. Fue sorprendente. Pasaron
par alli personas con todo tipo de pa-
tologias diferentes, la mayoria para
hacerse revisiones gue se llevaban a
cabo casi de pic. Eran didglogos breves
y concisos del estilo de  Camo exnids?,
Frsefiome el hrazo o  Cdno va la il
cera? Algunos iban solo a darle las
gracias por curarles de enfermedades
gue les habian dicho eran “incura-
bles™ % cse fue el ritmo durante 1o-
dos los dias que estuve alli,

UN UNICO REMEDIO,
UNA UNICA DOSIS

~zCuil es el recorrido de un pa-
ciente cuando lega al hospital?

—Muy similar al que se sigue en cual-
quicra de nuestros hospitales. Hay una
recepeion y una sala de espera para 50
personas. Tras msceribirse on recepeidn
los pacienies pasan a una scrie de bo-
xes. La primera gran diferencia con
nuesiro sistema hospitalario es la eva-
luacidn del estado del paciente porque
alli.siguiendo la praclica homeopdtica
unicista, s les somete a4 un pormeno-
rizado cucstionario con el fin de reco-
ger lodo su historial,

En la Homeopalia unicisla no exis-
ten protocolos estdndar para cada en-
fermedad: s¢ estudia cf conjunto de
las alleraciones de cada persona —tan-




Lo & mivel organico como emocional-
v después de recoger todos los datos
v alleraciones organicas el homedpa-
ta escoge un Unico remedio. La entre-
visla es pues fundamental porgue cs la
base de la eleccion del remedio con el
gue el paciente serd tratado. Y no son
lres o cualre preguntas sobre los sin-
Lomas que le han levado a consulta co-
meo se hace en la medicina convencio-
nal. No. Es una conversaciin gue puc-
de llevar horas ¢ incluye los sintomas
pero también la manera de ser del pa-
ciente, su caricter, lo que mas le inte-
resa en la vida... Preguntas que nadic

|
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hace en la medicma alopdtica para pro-
poner un tratamiento clinico.

Sin embargo alli todos los trata-
mientos parten de ese protocolo que
tiene por objeto conocer cdmo s cl
paciente mental, emocional, familiar,
laboral v socialmente. Después pasa a
una de las consultas cxternas —una de
las cuales la atiende el propio doctor
Nikam- y se decide i la persona que-
da o no ingresada,

—; Qué tipo de patologias se atien-
den sobre todo en ese hospital?

Hablé con muchos pacicnies in-
gresados sobre sus patologias, el ticm-
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po que Uevaban alli y cdmo se encon-
traban. Y quedé muy sorprendido por-
que aleunas patoloeias eran bastante cri-
licas, bastante serias En la web del pro-
pio hospital hay casos registrados de co-
litis ulcerosa. estenosis aortica, mio-
cardiopatias dilatadas cirrosis hepili-
ca con encefalopatia hepdtica, sindro-
me de dificultad respiratoria aguda con
septicemia, enfermedad renal cronica,
libromialzma, atrofia del nervio optico,
enfermediad de Wilson, sindrome del in-
testing irritable ¥ muchas mas
Fecuerdo o un hombre gue tenia
artritis reumatoide; estaba en la quin-

27



ta planta v levaba 10 012 dias hospi-
talizado. Yo he tratado casos de artri-
tis reumatoide y sé que las crisis de
dolor son muy duras Bueno, pues aquel
hombre llevaba 10 afios con crisis reu-
matodes, 10 afos con tratamicnto con-
vencional alopdtico v cuando hablé
con &l llevaba solo 10 dias en el hos-
pital. Le pregunté como estaba y me
dijo que la inflamacién iba bajando
paulatinamente_el movimiento iba re-
ercsando a las articulaciones v su es-
tado interior estaba mejorando. ¥ ha-
bia tomado un solo remedio homeo-
patico ¥ solo una vez. (Nada méis!
—; Una sola dosis de un inico remedio?
Si. Bl doctor Mikam es lo mis clasi-
co que he visto nunca en Homeopatia.
Utihza la misma potencia gque utilizd
Hahnemann, ¢l “padre de la Homeo-
patia”, durante toda su vidaza 1a 30CH.
¥a sea un cuadro agudo, un cuadro ter-
minil o un cuadro banal da siempre el
producto a la 30CH. Sea la patologia [i-
sica o mental. Y ¢so no se hace hoy m
en Europa ni en el resto del mundo. Es
1, se estin utilzando potencias des-
de las 61 ~que es decimal- hasta la mad-
ximix: cinco millones. Aungue la mayo-
ria de las potencias que se utilizan en ¢l
mundo sean a la 30CH, a la 200CH, 4
la LOMKCH v a la 10UMIOCH. Sin em-
bargo el doctor Nikam afirma que con
la 30CH se cura todo. Solo cambia la di-
lucidn en aquellos remedios lamados no-
sodes que Hanneman decia que habia
que dar los a la 200CH pero el resto de
los dos mil v pico medicamentos que
hoy se comercializan los da a la 30CH
—.Y como aplica el tratamiento?
—Jna vez examinado ¢l historialidel
paciente y sus sintomas fisicos el Soe-
tor Nikam escoge el remedio, se lEa
al paciente v espera a ver sil el
a veces 10 minutos, en otras mss e
po. Si tiene la certeza de que Sl s

dio ¢s ¢l adecuado puede SSaesam s

0 cualro dias mantenicmio & Sy
SOM con sU sinto =
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“El doctor Nikam utiliza la
misma potencia que utilizd
Hanneman, el “padre de la
Homeopatia', durante toda
sut vida: a la 30CH. Ya sea
un cuadro agudo, un cuadro
terminal o un cuadro banal”,
afirma el Dr. Antonio Gil Ortega.

que una ver que el cuerpo ha puesto
cn marcha sus mecanismos de cura-
cidn necesita mis Hempo para gue los
simtomas cambicn. 51 ve que la evolu-
ciom no ¢s la esperada esludia de nue-
vor il caso y pucde gue cambie el remedio
pero lo cierlo ¢s que su gran expe-
riencia le permile caplar rdpidamente
cudl es el remedio mis adecuado. En
Homeopatia sabemos que hay signos
de que el remedio estd actuando aun-
que la sintomatologia contimie v &1 tic
ne la suficiente experiencia en la ob-
servacion de esos signos fisicos y men-
lales v mucha intuicion para saber si el
remedio estd actuando. Acierta en el re-
medio adecuado en el W% de las oca-
siones. No es facil encontrar a una per-
s0na con esa certeza de prescripeidon,
—:Conocid algin caso ilustrativo?
—S4 Mis alld de los casos que pasa-
ban por consulta —en los que se sigue
ssempre &l mismo procedimiento- co-

DrSumael Hahnemann

noci ¢l caso de una mujer que se cayo
de una escalera v se polped en la cabera.
Al hospital ka llevaron en estado de se-
miinconsciencia. Nikam interrumpio
su consulla y alli mismo la atendio en
la camilla. Les pregunto a sus familia-
res qué habia ocurrido y le dijeron que
después de una gran discusion sc habia
caido y golpeado la cabera, Enseguida
Nikam le dijo a uno de sus asistentes
que le diera un medicamento homeo-
pitico que se llama Natrion Swlfiri-
ctitn ¥ a los pocos minutos la persona
se levantd, preguntd qué hacta alli y
con las mismas se marchad. i usted con-
sulta sobre ¢l Natros Sulfiericunt vera
guc se utiliza en el tratamienio de le-
siones cerchrales asociadas a la pérdi-
da del conocimicnto v tambicén en cir-
cunstancias que impliquen un impacto
emocional. Tabitualmente manejamos
muchos remedios homeopdticos pero
la realidad es que de las dos mil cepas
que hay con 250 puedes curar la ma-
yor parte de las patologias humanas.
Pues bien. muchos médicos homedpa-
Las usames solo 40 o 50 remedios de esos
250 pero ¢l mancja todos con bastan-
e [acilidad. Va mas alld de los medi-
CAMETLOS T8 l,[HLJEt]{_';ﬁ (_]Lll',_': TOSOIros S0-
lemes manejar.Y da remedios muv po-
cos conocidos con gran certeza.

LA HOMEOPATIA TAMBIEN
ATIENDLE URGENCIAS

=A muchos les puede sorprender
que en un hospital homeopitico se
atiendan urgencias, ; De todo tipo?

—El hospital se ocupa de todo tipo de
casos: penicarditis aguda. miopalia car-
dinca, endocarditis, crisks asmaticas, mlartos
de miocardio, insuficiencia renal apuda,
apendicitis aguda... Cualquier afeccion con-
cehible que reguiera atencion médica
inmediata ¢ ingreso en un hospital alli
se aticnde. Tambidn alienden casos de eri-
sis e esclerosis mulliple, neuralgias del
Irigémino, psoriasis, tumores cerchrales,
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memingitis ¥ muchas otras afeccioncs
pari Jas cuales un paciente puede que en
la India no encuentre mucha ayuda en
un hospital general.

Tenga en cuenta que Nikam se ha es-
pecializado en Cardiologia. Segin ¢l
misme ha declarado mas de 3.000 ca-
sos cardincos criticos han sido tratados
alli exitosamente. Demostrando la efi-
cacia de la Homeopatia no solo sobre
[a base de una sensacidon de mejoria
informada por el paciente sino también
con el apoyo de pruebas de diagnds-
tico y pardametros clinicos. Y todos los
casos esldn documentados cn inglés
aungue las conversaciones s€ man-
tengan cominmente en hindi.

—5i va parece increible que exista un
hospital homeopditico resulta inimagi-
nable que éste cuente con una UCL

—Si, pero licne poco que ver con las
de nuestros hospitales. Lo que caracte-
riza su UCT es la sencillex. Es una sala
en la que los pacicnics mis crticos per-
manecen monitorizados pero no se uti-
lizan pinchazos o transfusiones de solucidn
salina intravenosa o de sangre. Ni otros
elementos que las personas dan por sen-
tado en una UC] de nuestros hospita-
les. Se utiliza oxigeno pero no de lorma
invasiva, no se intuba a los pacientes. Y
¢80 no significa que sean “primitivos”.
Simplemente aprovechan algunas he-
rramicnias de diagnostico de vanguar
dia para comprender la patologia y ¢l
progresn de la enfermedad,

Uno de los dispositivos con los gue
cucnia ¢l hospital es una miquina de
cartografia cardiaca que da mucha in-
formacion de todo el sistema circula-
torio y permite crear mapas electroa-
natomicos del corazén —no solamen-
te a nivel clectrocardiogrifico— sim me-
cesidad de un tratamiento invasivo
con lo gue sc evita insertar catéteres
a travis de la arteria. Incluso pueden
observar por video a los pacientes con
cimaras para seguir sus sintomas y
observar otras particularidades de su
comporlamicnio que pueden no ser
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evidentes en una sesidn clinica. Tame
poco se hace cirugin, Al patologias que
requeritian agui una intervencidn gui-
rirgica con cierla premura cllos las
manejan con Homeopalia.

—:Como cuiles?

—Como una apendicitis aguda o una
obstruccidn intestinal, patologias que
llegado ¢l momenta pensamos gue
hay que intervenir porque hay ricsgo
grande de peritomitis o de desembao-
car en una seplicemia. Las mangjan
con bastante clectividad. También tra-
tan infartos y a veces les han llegado
enfermos en coma derivados desde
otros hospitales a alounos de los cua-
les les han podido sacar adelante,

—:Como es posible sacar a un pa-
dente del coma € a base todo tratamienio
es la eleccién de un remedio escogido
tras un examen detenido del historial
gue se elabora con el propio paciente?

En los casos de coma lo que el Dr
Mikam hace es lo que harfamos nosotros
cuando se considera que no hay va na-
da que hacer: observar fisicamente al
enlermo y después preguntar a los fa-
miliares para que le den informacion
subre su estado. Haciéndoles todas las
presuntas que le haria al paciente si
estuviera consciente. Sobre su manera

“El hospital —explica el
Dr. Antonio Gil Ortega- se
ocupa de todo tipo de casos:
pericarditis aguda, miopatia
cardiaca, endocarditis, crisis
asmdticas, infartos de
miocardio, insuficiencia renal
aguda, apendicitis aguda...
Cualquier afeccion concebible
que requiera atencion médica
inmediata e ingreso en
un hospital alli se atiende".
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de ser, su cardeter, lo gue mas le inte-
resa en la vida, Incluso se habla con el
comyuee —la mujer o el marido— y los
hijos preguniando sobre intimidades
fisicas, personales y privadas del pa-
clente. Y con loda esa informacion se lle-
gt al remedio homeopsitico adecuado.

Nosolros no lenemos medios para
tratar asi a un pacienle cn comi. Ni nos
dejan. Recuerde que el pasado mes de
diciembre. en un caso similar, un jurgs-
do de Madrid negd la peticion de unos
padres de gue & su hijo, al gue se habia
L!izignn.\'-licudu mucrie cerebral, se 1e in-
yectaran tres preparados homeopsdticos
v vitamini C. Sus médicos sc habian ne-
gado a cllo. El joven linalmente fallecio.
En ¢! hospital del Dr Nikam no se hu-
bieran negado aungue eso no signifi-
que que hubiera salido adelante pero es
de admirar el coraje que muestran alli
prara enfrontarse con esos Casos Y ad-
mitirlos en su hospital,

QUE VAYAN: LES
ESTAN ESPERANIH)

—Entonces no existen protocolos pa-
ra tratar a los pacientes en funcién de
la “enfermedad™ que padezcan.

—Mao., Para ¢llos ¢l caso de cada pa-
ciente es diferente aungue los sinlo-
mas puecdan ser parecidos. Cada uno
tiene su propia biopatografia que le ha-
ce distinto y, por tanto, hace distinto
el remedio para tratarle.

—;Tambi¢n se trata a los enfermos
de cancer?

=51, 5¢ que también se tratan casos
de cancer. algunos de ellos complica-
dos Yo tengo prabado en la memoria
¢l caso de un paciente con un carcinoma
de lengua que llevaba poco tiempo en
¢l hospital después de haber sido ope-
rado, irradiado v creo que tratado con
quimio. El paciente me contd que des-
de que habia comenzado a ser trata-
do en el hospital homeopitico la de-
formacion de su roslro eslaba mejo-
rando y volviendo a su ser.




Al durante el tiempo gue estuve, dio
también la casualidad de gque se atendid
a uma zmig:: j'E'IFIII]]'ICHE’I con la {lIIL‘ ooin-
ciddi cn Puna. Llevaba tres o cuatro dias
con dotores intensos ¢n la boca y no po-
dian comer. Pensaban que sc habii que-
mado ¢l velo del paladar, Una amiga le
recomenda entonces ¢l hospital del doc-
Lor Nickam y éste Ia atendic como un ca-
sy de urgencia. Para los sintomas agudos
le diey un remedio y en cueslion de [0 mi-
nulos ¢l dolor habia remitido, Despucs
completd su historial v e recomendd
gue fuera a un hospilal a que la diag-
nosticaran. Y resulld gue no sc habia
guemado sino gue lenia un lumor de 3
o 4 cm que al final, tras el diagnostico,
resulidh berigno Volveria dias despuds con
el diagndsticn. el doctor le puso un tra-
iaEmenio a segimr oon ef mismo remedio
¥ a dia de bov SIFpe su mejoria.

Reoewdo taminin mn caso del 2002 so-
b & gue b Un pacienic diagnostica-
do oon en condoma condroide —un tu-
mor cerebral- habia sido operado pero
el tumor habia vuelto a aparecer. Asi
que de nuevo le recomendaron cirugia
pero a la vista de la naturaleza del tumor
suspendicron los tratamicntos alopaticos.
Bucno, pucs en marzo de 2004 comen-
#0 a atenderle ¢l Dr. Nikam y prontlo
comenzaron a reducirse fos sintomas,
Migord Ta vision doble v ka marcha al ca-
minar. Y Ios recuentes ataques de do-
lor de cabesa lambién desaparecieron.
En cualro o cinco meses se recuperd to-
talmente de la pardlisis v el pacienie re-
cuperd las fucrzas en las extremidades.

~Tratindose de un hospital privado, ;qué
tipe de pacientes son atendidos en ¢é1?

—Es clerto que el hospital es priva-
do y bastante prospero. Esta comple-
to y tiene lista de espera. Cada persona
que entra alli a pasar consulta ticne que
pagar previamente L300 rupias, es de-
cir, unos 20 eures. En la India la ma-
yoria de la gente puede pagar csa can-
tidad pero si alguien realmente no
puede hacerlo en funcidn de su renta
serd igualmente atendido,
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“Para ellos el caso de cada
paciente es diferente aungue
los sintomas puedan ser
parecidos. Cada uno tiene
su propia biopatografia que
le hace distinto y, por tanto,
hace distinto el remedio
para tratarle”, explica
el Dr. Antonio Gil Ortega.
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La habitacion de lujo del hospital
podria pagarla cualquier persona de cla-
se media en Espana v de una clase
media un pogquito méds alta en la In-
dia. Es una habitacidn individual con
cama. teléfono, televisidn, aire acon-
dicionado, cama para acompafiante,
sofd con mesa y bafio integrado.

También estdn las habitaciones es-
peciales que son igualmente indivi-
duales y con bafio propio. Las se-
micspeciales ticnen cualre camas y
bafio comin pero cs ficil v levadero
estar hospitalizadoe en ellas v pagar
las estancias por dias. Y, finalmente, hay
10} camas en el pabellén gencral.

Al hospital acude gente de todo tipo
y nivel. Gente muy senclla gue no ha sa-
lidor de su aldea durante la mayor parle
de su vida para la gue supone un gran
esfueryo reunir el dinero y acudir a un
hospital pero tambicn gente de alto po-
der cconomico ¢ intelectual. Tncluidos mé-
dicos gue llevan a tratar alli a sus fami-
liais, politicos, ministros, inspectores de
sanidad... Yo mismo me he hecho [olos
con algunas de las autoridades que apo-
yan al hospital. Toda la sanidad del Es-
Larchoy lo apova aungue sea prvado, La gen-
te confia en & hasta ¢l punto de que mu-
chis hospitales les envian pacientes cuan-
dor no pueden hacer nada por ellos

~Permitame una ultima pregunta;
tiene conocimiento el doctor Nikam de

Ia polémica que se estd extendiendo
cn Occidente —no solo en Fspana- so-
bre ¢l uso de la Homeopatia?

—Tampoco en la India la Homeopa-
lia se escapa de las criticas. Som cons-
cientes de la gran ignorancia de quie-
nes dicen que la homeopalia no es
“clentifica™. Alli se vive a diario una
prueba viva de todo lo gque se puede
hacer. Estidn dando tal cjemplo gue
ningunao de los areumentos en su con-
tra se sostienc frente a la experiencia
del Dr Nickam v su hospital,

Par cierto, com motivo de esta entre-
vista les pregunté si estarian dispuestos
a recibir a una delegacidn espafiola de
la Organizaciin Médica Colegial v me
han contestado que lo dnico gue Lic-
nen que hacer es comunicarles las fe-
chas. Amman a todos los miembros del
Namado observatorio de las pseudo-
ciencias v a los dirigentes de la OMC a
que vavan alli, visiten el hospital, vean
comao [unciona durante 24 horas o una
semand, hablen con los médicos v los
pacientes v despuds saquen sus propias
conclusiones, Estan seguros de gue si lo
hacen se acabara la discusion. De he-
cho el D, Nickam esta descando expandir
sus comocimientos fuera de la India pe-
ro hay gue ir a Puna porque las limita-
ciones fisicas que padece despuds de
sufrir un accidente de trilico no le per-
miten largos viajes aungue no le impi-
dan dedicar todo su tiempo al hospi-
tal ¥ a sus pacicniles, a los que aticn-
de personalmente. Pero estoy segura
de que estard encantado de explicar a
los representanics de la Red Fspaiio-
fa de Agenciay de Fvaluacidn de Tee-
nologias Sanitarias v Presentaciones
del Sixterma Nacional de Salud 1a cfi-
cacia de la Homcopatia. Por mi parte
volverd en breve a Puna para realizar
junto a él una residencia de seis me-
ses para despuds, guizds junio a unos
colegas, intentar abrir una pequefia
clinica de esc tipo en Scvilla.

Antonio F, Muro




